Nase nevelké Gynekologické oddéleni atakuje hranici 2000 operaci za rok

Jak se dafi v deviti Iékafich zajistit Spickovou ambulantni i operacni péci o pacientky, které
se do Gynekologického oddéleni NNH sjizdéji z celé republiky i ze zahranici? Nejen o tom
jsme si povidali s jeho primafrem MUDr. Petrem Popelkou.

Pred par mésici jste pomahal pfi porodu na neurochirurgickém sale. To urcité zdaleka
nebyla Vase prvni spoluprace s jinym oddélenim nemocnice?

Samoziejmé, Ze ne. Oddéleni gynekologie nabizi spolupraci pfi feseni interdisciplinarnich
problémd, at jiz v ambulantnim sektoru, tak v operacni 1éCbé. Spolupracujeme s oddélenim
chirurgie, coz je dano blizkou pribuznosti obor(, ale i s oddélenim kardiochirurgie a
neurochirurgie, nejéastéji v rdmci predoperaéni pfipravy jejich pacientd. Uzce
spolupracujeme a vyuzivdme moznosti radiodiagnostiky, nukledrni mediciny a laboratofi.
Diky spolupraci s nasi kardiologii a kardioanestezii jsme provedli nékolik Spickovych raritnich
operaci u pacientek s tézkymi srde¢nimi vadami, které byly jinymi zdravotnickymi zafizenimi
odmitnuty.

Kdyz Na Homolce na jafe probihala akreditace, byli ¢lenové tymu JCI piekvapeni, kolik
operacnich vykonu zvlada Vase nevelké oddéleni. Kolik mate Iékaiu a jaky rozsah
chirurgickych zakrokul nabizite?

Na oddéleni gynekologie pracuje devét plné kvalifikovanych lékafu, z toho tfi prevainé na
ambulanci. Zbylych Sest Iékar( atakovalo v poslednich letech hranici 2 000 operacnich
zakrok( za rok. Nase oddéleni nabizi pIné spektrum operacnich diagnostickych a Iécebnych
zakrok( v oboru gynekologie s dirazem na minimalné invazivni pfistupy, to znamena od
hysteroskopii pres laparoskopické operace adnex a délohy, operace inkontinence mocdi a
poruch panevniho dna, po radikalni operace zhoubnych nador.

Jsou néjaké diagnodzy, na jejichz 1écbu se specializujete?

Na oddéleni probiha program komplexni Ié¢by endometriozy. V rdmci tohoto programu jsme
jedno z méla gynekologickych oddéleni u nas, které poskytuje laparoskopickou operacni
lé¢bu hluboké infiltrativni endometriozy s naslednou zajistovaci IéCbou. S touto diagndzou se
na nas obraceji pacientky z celé republiky.

Soucasné probiha i program urogynekologicky, zabyvajici se feSenim Uniku moci u Zen a
operaci defektll panevniho dna za pomoci implantatd. | o tuto problematiku je mezi
pacientkami velky zajem, o ¢emZ svédci cekaci doby na operace v délce tfi az Sest mésicu.
Nelze opominout ani nami provadéné laparoskopické radikalni operace pfri zhoubnych
nadorech délohy.

Homolka se profiluje jako nemocnice oteviend novym technologiim. Jak je na tom Vase
oddéleni, pokud jde o vybaveni Spickovou technikou?



Nase technické vybaveni nelze bohuzel nazvat Spickovym. Pracujeme se standardni, ¢asto
zastaralou a poruchovou technikou. Tento stav je disledkem minimalnich investic do naseho
oddéleni za poslednich 10 let, které fesily pouze kritické havarijni stavy. Technické
nedostatky musi vyvaZovat zvySené Usili a um operacnich tym.

Mate zahranicni klientelu?

Nemalé procento nasich pacientek tvofi cizinky, pfevazné zijici v Cechach. Ojedinélé viak
nejsou ani zahranicni klientky, které si pro rfeSeni svych potizi zvoli nase oddéleni. Z posledni
doby mohu uvést pacientku s rozsdhlym nddorem a zdroven téhotenstvim v déloze, kterd
upfednostnila operaci v naSem zafizeni pfed feSenim ve své rodné Austradlii ¢i Kataru, kde
pracuje. VSe dopadlo k jeji plné spokojenosti.

Jestli to neni tajemstvi, chodi k vdm na oddéleni hodné zaméstnankyn Homolky?
Oddéleni samoziejmé nabizi péci zaméstnankynim a rodinnym pfislusnikim vsech
zaméstnancl nemocnice, kterd je podle mého minéni hojné vyuzivana. Zajem je jak o

s

prevence, tak o ambulantni a operacni [écbu gynekologickych onemocnéni.

A jak to vypada s Vasimi pracovnimi plany pro pfisti rok?

Vs

Na pristi rok mame pfipraveno nékolik zajimavych projektl. Jejich realizace vSak do znacné
miry zavisi i na dalsi existenci naseho oddéleni, ktera je ohroZena v poslednich letech
potizemi se ziskanim smlouvy s pojistovnami. V dlsledku rozhodnuti ufednikt MZ pod
vedenim ministra Hegera bylo mné nepochopitelné nase oddéleni, spolecné s nékolika
dalimi gynekologickymi oddélenimi v Cechdch, navrieno ke zrueni v rdmci Uspornych
opatfeni. V&fim, Ze vzhledem k charakteru, vykonosti a svym zpGsobem jedine¢nosti v Ceské
republice zGstane nase oddéleni pro pacientky zachovano a Iékafi nebudou nuceni

,podékovat a odejit”.



