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Predstavte si, Ze snite par soust a mate pocit presyceni. A hubnete. Divné? Ano, ale i takové
pripady jsou.

Cévni chirurgové prazské Nemocnice Na Homolce v zavéru loniského roku jako druzi na svété
odstranili unikatnim robotickym zakrokem tfiactyricetileté pacientce bolesti, které ji
nedovolily normalné se najist.

Na viné byla chorobné zuzZena ¢ast aorty vyzivujici horni zazivaci trakt. Tepna byla utlacovana
okolnimi ¢etnymi lymfatickymi a nervovymi tkanémi. Toto pomérné vzacné onemocnéni se
nazyva Dunbar(v syndrom.

"Tepnu jsme pomoci robotického systému da Vinci vyprostili z Gtlaku tkani, které byly
omotané kolem ni. Pacientce se okamzité velmi ulevilo. Uz tfeti den po vykonu mohla snist

bez obtiZi i fizek, coZ bylo pred zakrokem nemyslitelné," fekl primar oddéleni cévni chirurgie
Nemocnice Na Homolce a operatér doc. MUDTr. Petr Stadler.

Malo jidla a presto pfesycenost

V ptipadé Dunbarova syndromu se Utlak vétve aorty, jiz nemUze proudit dostatecné
mnozstvi krve, projevuje nespecifickymi bolestmi po jidle.

Muze jit o tlak, ostfejsi pichani i kfece. Postizeny ma Casto pocit presycenosti, i kdyz snédl
malé mnozZstvi potravy. MuzZe také vyrazné zhubnout. Vzhledem k tomu, Ze tyto projevy
mohou byt spojeny s mnoha jinymi onemocnénimi, se tato choroba obtiZzné diagnostikuje.
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CT," fika internista uvedené nemocnice MUDr. Pavel Rutar. Podle néj méla pacientka
chorobu jiz vrozenou, ale az doneddvna se nemoc navenek neprojevovala. Co ji vSak spustilo,
se presné neda urcit. Nemocna je po zakroku jiz bez potizi.

K uréené ¢asti tepny se dostali chirurgové nastroji z péti malych vstupt. Operace trvala
zhruba tfi hodiny. Jiz druhy den po vykonu mohla jist pacientka bez obtizi kaSovitou stravu,
po Sesti dnech byla propusténa doma.
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Robotika ma budoucnost

"Pokud bychom provadéli operaci klasickym chirurgickym postupem — tedy nemocné rozfizli
bficho —, byla by doba hojeni urcité nejméné nékolikandsobné delsi. A navic by ji zlistala na
brise pomérné velka jizva a u takto operovanych pacientl se velice ¢asto v budoucnu
vyskytne kyla v jizvé, ktera si vyzada dalsi chirurgicky zakrok. Takto tam bude mit jen zcela
malé jizvicky," dodava primar.

Cévni chirurgové v Nemocnici Na Homolce usiluji o provedeni fady cévnich operaci co
nejméné invazivnim zpuisobem. Jde o robotické a laparoskopické operace a v nékterych
pfipadech o kombinace s klasickymi otevienymi operacemi.

"Vzdy mame na mysli, aby nutny chirurgicky zdsah do pacientova organismu byl co
nejSetrnéjsi," dodava primar Stadler.

Petr Stadler je odbornikem na roboticky asistované cévni operace v Evropé i v zamoti, $koli
lékare po celém svété véetné USA. Je predsedou podvyboru pro robotickou cévni chirurgii
americké spolecnosti pro miniinvazivni robotiku se sidlem v Los Angeles.

Je rovnéz cestnym c¢lenem Polské chirurgické spolecnosti. V dubnu 2012 provedl! viibec prvni
robotické cévni operace v Indii v prestizni nemocnici Sir Ganga Ram Hospital v New Delhi,
vyucoval postupy roboticky asistovanych operaci cév i v USA, Polsku, Rusku, Jizni Koreji.

Robot a cévy * Robotickou cévni operativou se Nemocnice Na Homolce zaradila mezi predni
svétova pracovisté tohoto typu a pusobi v tomto oboru jako mezinarodni skolici centrum. *
Od roku 2005 do dneska se zde uskutecnilo celkem témér 300 roboticky asistovanych
cévnich operaci. * Roboticky zde operuji zejména bfisni aorty a panevni tepny, ale provadéji i
jiné typy vykona.

Uz treti den po vykonu mohla pacientka snist bez obtizi i fizek, coz bylo pred zdkrokem
nemyslitelné MUDr. Petr Stadler



