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Nemocnice Na Homolce zavadi pti 1é¢bé pacientd s ucpanymi zlu¢ovymi cestami novinku, kterd by méla vyrazné
zlepsit kvalitu jejich Zivota. Lékafi jim v bfiéni dutiné propoji vyusténi Zlu¢ovodu s Zaludkem. Zlu¢ do néj stéka
a slouzi k traveni. Pacient uz nema na briSe sacek, do néhoz by se zlu¢ vyvadéla pres bfisni sténu z téla ven.
Novinku dnes predstavil vedouci Iékar gastroenterologického centra Karel Mares.
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"Dvé desitky pacientd po této 1é¢bé uz nemaji stomicky sacek, ktery by se mohl pii neopatrném pohybu vylit a
mohl by byt i zdrojem infekce. Kvalita jejich Zivota zdsadné stoupla,” ekl Mare$ novinarim. Zlu¢ovody, jimiz u
zdravého clovéka protéka zlu¢ z jater do dvanacterniku, mohou byt pfi onemocnéni zUzZené, mohou je
zablokovat Z?lu¢ové kameny nebo prordstajici nador. Zlu¢ pak neodtékéd a pacient ma zluté zabarvenou kizi i
sliznice a Casto trpi bolestmi.

Vétsinou se problém podle Marese vyresi tim, Ze lékaf prohlédne vysSetfovanou oblast pomoci rentgenu, jako

pracovni nastroj mu slouZi endoskop. Zlu¢ovod naplni kontrastni latkou a na obrazovce vidi presny priibéh

Zlucovych cest véetné prekazek. Ucpané zluové cesty mize pomoci nastroj vioZzenych do endoskopu vydistit a
o .

zpruchodnit.

KdyZ neni mozné Zlu¢ovod naplnit a vydistit kvQli nddoru, musi byt ?lu¢ odvedena jinam. Doposud se to Feilo
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napichnutim zlucovodu jehlickou zvenci pres kuzi; stejnou cestou se pak ven vyvedla trubicka. ZlucC ji odtékala

do stomického sacku, ktery mél pacient trvale pfipevnén na téle.

Vylepsenou verzi misto sacku zavedla po Nemocnici Na Homolce také nemocnice v Jablonci nad Nisou a zacinaji
s ni i néktera dal$i gastroenterologicka pracovisté. Zlu¢ovody propoji trubi¢kou nikoli pres kizi, ale do aludku.
Nemocny nemd stomicky sacek, drén neciti a nemusi se o n&j na rozdil od sa¢ku starat. "Mdze klidn& v noci
spat bez obav, Ze by se mu Zlu¢ pii né&jakém nekontrolovaném pohybu vylila do postele, mize se bez omezeni
pohybovat. Zakrok mu umozni zit kvalitnéjsi Zivot," ocenil Mares.

Metoda se podle né&j da pouzit i pfi onemocnéni slinivky, kdy neni mozné kvili nddoru nebo kameni udélat
vyvod. Slinivka se uvnitf brisni dutiny tedy propoji se Zaludkem nebo dvanacternikem.



