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VIZE

PATRIME MEZI NEJMODERNE]Si EVROPSKE NEMOCNICE

vevs

Nabizime nejmoderné;jsi diagnostické a Ié¢ebné postupy

Jsme profesionalové a zajistujeme kvalitni zdravotni péci ve vsech oborech

Poskytujeme rychlé a pro pacienta nejmén¢ zatézujici postupy pri uréeni nemoci a jeji efektivni
lécbé

Paisobime v celé Ceské republice v oborech vyuzivajicich unikatni metody a techniky, zejména
v kardiovaskularnim programu a neuroprogramu

Usilujeme o ziskani prestiZznich akreditaci a certifikacf, které ndm zajisti pevné misto v evropském
zdravotnictvi

Mame spokojené klienty
Pristupujeme s Uctou ke klientovi - zvySujeme tak prestiz nasi nemocnice
Uv&domujeme si ve viech situacich, Ze slouzime klientovi

e

Uplatiiujeme vzdy vysoky standard chovani a partnersky vztah ke klientovi

Jsme pratelskou nemocnici

Prispivame kvalitou své prace k podstatnému zvySeni kvality Zivota nasich pacient(
Spolupracujeme ochotn€ a vstricné jak uvnitf nemocnice, tak s domacimi a zahrani¢nimi centry

Predavame radi a v plném rozsahu své poznatky a zkuSenosti, zapojujeme se aktivné do vyukové
a védecko-vyzkumné ¢innosti

Potreby nasich klientl, partneri a zaméstnancl naplriujeme diky dlouhodobé ekonomické stabilité

Podporujeme zaméstnance, zaméstnanci podporuji nas

Stavime svoji budoucnost na osobnim rozvoji zaméstnancd - je to zakladni zdroj vysoké efektivnosti
nemocnice

Vyzdvihujeme vstficné a korektni mezilidské vztahy

Ocenujeme loajalitu zaméstnancd k nasim spole¢nym cildm

Respektujeme kodex zaméstnancli nemocnice, dodrzujeme a rozvijime standardy chovani
zaméstnancll nemocnice
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UVODNIi SLOVO REDITELE

Zakladnim cilem pro rozvoj Nemocnice Na Homolce je zabezpecovat vysoce kvalitni
specializovanou péci, ktera je poskytovana s maximalnimi ohledy na potreby nasich
zékaznikd a soucasné je efektivni v mife nékladd, které vyzaduje. Myslim, Ze jsme pro tento
cil udélali mnoho dobré prace, at uz diky dalSim investicim, posilenim nasich odbornych
tymd, postupem v akredita¢nim a certifikacnim procesu, ¢i v analyze a naslednych
zménach nasich aktivit a postupl ve vztahu k pranim nasich nemocnych.

Mimo tyto tradi¢ni trendy jsme se v roce 2003 zaméf¥ili na vypracovani nové vize
nemochnice, ktera reflektuje ménici se okolni prostfedi. Diky vstupu nasi zemé do
evropského prostredi musf byt cile prizplsobeny novym podminkdm zvysené zahrani¢ni
konkurence.

Definovali jsme nové poslani nasi organizace jako jedné z nejmodernéjsich evropskych
specializovanych nemocnic. Chceme na vysoce konkurenc¢nim evropském trhu dosahnout
v tomto desetileti postupné podobného postaven, jako jsme dosahli v devadesatych
letech na trhu domacim. Diky vysoké koncentraci moderniho diagnostického

a lé¢ebného vybaveni a diky kvalitnim tym(m se nemocnice mize stat opravdu unikatnim
centrem, fesicim komplexné vsechny problémy souvisejici s nemocemi zplsobenymi
aterosklerézou, at jiz v oblasti perifernich cév, srdce ¢i cév mozku. Mimo to rozsah péce

v oblasti neurologie, neurochirurgie, spinalni chirurgie a v mnoha subspecializacich
souvisejicich s klinickymi neurovédami predurcuje Nemocnici Na Homolce stat se vid¢im
stfedoevropskym pracovistém v této oblasti. [sme pfipraveni aplikovat nejnove€jsi metody
z oblasti genetiky, robotizace a pfinést do ¢eského prostfedi dalsi novinky v oblastech
minimalné invazivnich Ié¢ebnych metod.

Takto definovany smysl nemocnice vyznacuje pro kazdy z programd, pro kazdé oddélent,
tym ¢i pracovnika jasnou strategii rozvoje v dalsich letech. Obecné je nasim cilem prejit

k procesnimu fizeni nasi prace tak, aby diagnostické a lé¢ebné procesy u jednotlivych
onemocnéni byly standardizovany a mohlo tak byt dosazeno nejvy$si mozné kvality pfi
minimalnich nakladech. V tom vidime zékladni kol pro moderni zdravotnictvi - vychézet
vstiic nasim zékazniklm (pacientlm a doporucujicim lékardim) a poskytovat kvalitni

a levné sluzby, aby specializovana péce byla dostupna co nejvétsSimu poctu nemocnych.

/

MUDr. Oldrich Subrt, CSc.
reditel nemocnice
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Reditel
MUDF¥. Oldfich Subrt, CSc.

Néameéstek reditele
pro IéCebné preventivni péci
MUDr. Milan Rocen

Ekonomicko-obchodni ndméstek
Ing. Pavel Briina

Personalni naméstek
Ing. Pavel Chyta

Naméstek
pro vnitini audit a kontrolu
Ing. lva Rechova

Provozné-technicky nédméstek
Ing. Jan Kapal

Hlavni sestra
Libuse Budska



DOZORCIi RADA:

Predseda
Ing. Milan Fafejta

Mistopredseda:
Clenové:

doc. RNDr. Eliska Jelinkova, CSc.
Ing. Martin Kocourek

Ing. arch. Jan Polak

MUDr. Pavel Henys

Libuse Budska

Zprava dozor¢i rady o kontrolni ¢innosti v roce 2003

Dozor¢i rada Nemocnice Na Homolce byla zfizena Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky
s ucinnosti od 1. ledna 1996. Pri své ¢innosti v roce 2003 vychézela z ustanoveni Zfizovacf listiny

Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky a pIné je respektovala.

V pribéhu roku 2003 se konala 4 zasedani dozor¢i rady ve vySe uvedeném slozeni.

Kontroln{ ¢innost dozor¢{ rady zahrnovala zejména tyto oblasti:

efektivni hospodareni nemocnice ve vazbé na dosazeni hospodarského vysledku umoziujictho

realizaci rozvojovych program,

vécnou napln investi¢niho programu,
snizovani stavu pohledavek a optimalizaci cash-flow v souvislosti s jejich Grovnt,
strategické cile nemocnice do roku 2007,
plén nékladl, vynost a investic pro rok 2004,
zvySovani kvality a rozsahu zdravotni péce,
spolupraci s dalSimi zdravotnickymi zafizenimi a statnimi institucemi.

Pri své kontrolni ¢innosti dozorci rada neshledala zddné podstatné nedostatky.

Dozor¢i rada Nemocnice Na Homolce vyslovuije Fediteli MUDr. Oldfichu Subrtovi, CSc., ¢lentim
vedeni a viem zaméstnanclm podékovéni za Uroven poskytované zdravotni péce a vysledky hos-

podareni dosazené v roce 2003.

Ing. Milan Fafejta
predseda dozorci rady

.
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ORGANIZACNi SCHEMA 2003

DOZORCIi RADA

REDITEL

USEK LECEBNE
A PREVENTIVNI PECE

nameéstek pro LPP
hlavni sestra

LUZKOVA CAST

neurologie
neurochirurgie

stereotakticka a radia¢ni neurochirurgie

kardiologie
kardiochirurgie
cévni chirurgie

interna
chirurgie
gynekologie
ORL

ARO

USEK
EKONOMICKO-OBCHODNI
ekonomicko-obchodni ndméstek

ODDELENI

controlling

ekonomické

finan¢ni Uctarna

oddéleni ekonomiky zdravotni péce
oddéleni revizi a smluvnich vztah(

AMBULANTNI CAST
neurologie
neurochirurgie
kardiologie
kardiochirurgie

cévni chirurgie

interni oddélenti
chirurgie

gynekologie

ORL

pneumologie

oéni

kozni

imunologie

alergologie

détské a dorostové oddéleni
détska alergologie
psychiatrie
stomatologie

USEK VNITRNIHO AUDITU
A KONTROLY

nameéstek pro vnitini audit

a kontrolu

ODDELENI
DODRZOVACIHO AUDITU

ODDELENI
VNITRNIHO AUDITU

SPOLECNE VYSETROVACI

A LECEBNE SLOZKY

radiodiagnostika

nuklearni medicina/PET centrum

klinickd biochemie, hematologie, imunologie
klinick&d mikrobiologie

patologie

centralni sterilizace a hygiena

rehabilitace

nefrologické pracovisté



USEK
PROVOZNE-TECHNICKY
provozné-technicky nameéstek

ODDELENI

hospodarské spravy

MTZ a skladl

stravovani

autodopravy

automat. dopravni systém
energetiky a vodniho hospodarstvi
hospodarské udrzby

technickych a inspekenich ¢innostf
technického Fizenf provozu
zdravotni techniky

ubytovani

NEMOCNICNI LEKARNA

ZAVODNI LEKAR

ADMINISTRATIVNI SLOZKY
ZDRAVOTNI PECE

ODDELENI LEKARSKE
FYZIKY

USEK REDITELE USEK PERSONALNI
personalni naméstek

PRAVNI ODDELENI oddéleni zaméstnaneckych
zéleZitosti

ODDELENI INFORMATIKY referét pro odméovani
hardware referat naboru a vybéru
software referat vzdélavani a rozvoje

SAMOSTATNE REFERATY
marketing

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
pozarni ochrana a tisfiovy plan

ODDELENI VEDECKO-
TECHNICKYCH INFORMACI

NEMOCNICE
NAHOMOLCE
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UDALOSTI ROKU 2003

Nové prostory pro kardiochirurgickou operativu

Pro zlepseni péce o pacienty po operacich srdce pfistoupila Nemocnice Na Homolce jiz v prdibéhu
roku 2002 k zdméru rozdélit kardiochirurgickou a cévnéchirurgickou operativu do dvou samostatnych
pracovist. Dokonceny komplex Kardiochirurgického oddéleni zah4jil svou ¢innost v nove zrekon-
struovanych prostorach dne 1. listopadu 2003 s celkovou kapacitou 34 10zek véetné intenzivnich.

Zahajeni provozu PET/CT

Provoz pfistroje, ktery prindsi prevratné zlepseni moznosti diagnostiky onkologickych onemocnéni,
byl slavnostné zahajen 12. listopadu 2003 na Oddéleni nuklearni mediciny Nemocnice Na Homol-
ce. Tento tzv. hybridni skener PET/CT v sob€ spojuje princip pozitronové emisni tomografie (PET)
a pocitacové tomografie (CT).

Hybridni skener PET/CT firmy Siemens je prvnim svého druhu v Ceské republice. Vzhledem k nejmo-
derngjsi konfiguraci komponent byl tento model v dobé instalace teprve sedmym v Evropé. Odbor-
ného seminare u pfilezitosti slavnostniho zahajeni provozu se zGcastnilo na 250 hostd.

Benefi¢ni predstaveni pro Nadaéni fond Homolka

U prilezitosti slavnostniho predstaveni opery Don Giovanni porddaného pro Nemocnici Na Homolce
dne 17. prosince 2003 ve Stavovském divadle byl Nada¢nimu fondu Homolka predéan Sek na 523 tisic
korun. Tuto ¢astku vénovala PraZzské energetika v zastoupenti svého generalniho reditele, Ing. Draho-
mira Ruta. Dar byl vyuZit na zakoupent ventilatoru na umélé dychani pro pacienty Neurochirurgické-
ho oddéleni Nemocnice Na Homolce.

Nemocnice Na Homolce se akredituje

Snaha poskytovat pacientlim kvalitni zdravotni péci, jasné definovanou urcitymi standardy, vedla Ne-
mocnici Na Homolce k tomu, aby zacala usilovat o ziskdni mezinarodn€ platné akreditace spole¢nosti
Joint Commission International (JCI). V roce 2003 byly v nemocnici zpracovéany viechny predepsané
standardy pro zdravotnické i nezdravotnické provozy, na jejichz zéklad¢ budou v roce 2004 pfipra-
veny zavazné smernice pro vsechny zaméstnance. Intenzivnim Skolenim v unifikaci odborné ¢innosti
prodel v prbéhu roku 2003 zejména stfedni zdravotnicky personal. Nemocnice Na Homolce se
v uvedeném roce rovnéz podilela na vzniku prvniho ¢eského komentovaného prekladu Akreditacni
standardy pro nemocnice Joint Commission International.
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NEMOCNICE NA HOMOLCE

SPECIALIZOVANE PRACOVISTE S CELOSTATNI PUSOBNOSTI
PRO KARDIOVASKULARNI A NEUROCHIRURGICKOU LECEBNOU PECI

Neurologicko-neurochirurgicky program

Komplexni péce pro pacienty s onemocnénim ¢i poranénim centralniho a periferniho nervového
systému a s onemocnénim ¢i poranénim patere. Tri samostatna pracovisté programu nabizeji plné
spektrum péce od diagnostickych sluzeb a konzervativni terapie pres komplexni neurochirurgickou
operativu v€etné radiochirurgie a stereotaktické chirurgie az po moderni metody intervencni
neuroradiologie. Soucasti péce je navazna rehabilitace a trvala dispenzarizace nemocnych.

Neurologické oddéleni
Neurochirurgické oddéleni
Oddeélenti stereotaktické a radiacni neurochirurgie

Kardiovaskularni program

Komplexni péce pro pacienty s onemocnénim kardiovaskularntho systému, tedy srdce a cév.

Tri samostatna pracovisté programu jsou zameérena na komplexni diagnostiku a konzervativni
|écbu, a dale pak na chirurgickou Iécbu srde¢nich a cévnich onemocnéni véetné intervencnich
radiologickych zékrokd. Soucésti péce je rehabilitace pro pacienty s chorobami ob&hové soustavy
a dispenzarizace indikovanych skupin nemocnych.

Kardiologické oddéleni
Kardiochirurgické oddéleni
Oddéleni cévni chirurgie

Program vseobecné lécebné péce

Komplexni nabidka vseobecné zdravotni péce se sluzbami rozsahlé polikliniky a na ni navazujicim
l6zkovym zazemim. Cty¥i samostatna I{izkova pracovisté tohoto programu nabizejf pacienttim
spektrum modernich diagnostickych a Ié€ebnych metod v oborech interniho Iékafstvi a chirurgie,
s dlirazem na minimaln€ invazivni operativu. Jsou Gzce propojeny s rozsahlymi ambulantnimi
sluzbami jednotlivych odbornych ordinaci.

Interni oddéleni

Chirurgické oddéleni

Oddeéleni gynekologie a minimdlné invazivni chirurgie
Oddeleni ORL/Chirurgie hlavy a krku

11
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Zakladni udaje

k 31.12. 2002 k 31.12. 2003 Narast
Zaméstnanci 1570 1670 106 %
Ldzka 422 357 85%
Pocet hospitalizovanych pacient( 15984 16 815 105%
Pocet operaci 12 838 13491 105%
Pocet ambulantnich vysetreni 759 150 805 946 106 %
Pocty hospitalizaci
k 31. 12. 2002 k 31.12. 2003 Narust
Neurologicko-neurochirurgicky program 4160 4383 105%
Kardiovaskularni program 7181 7389 103%
Program vseobecné |é¢ebné péce 5905 6114 104 %
Celkem 17 246 17 886 104 %
Luzkovy fond k 31. 12. 2003
Lazka JIP Celkem %
Neurologicko-neurochirurgicky program 26 106 30%
Kardiovaskularni program 67 147 41%
Program vseobecné |écebné péce 39 104 29%
Celkem 132 357 100 %
Pocet hospitalizaci 1998-2003
2003 16 815
2002 15 984
2001 14 968
2000 14 026
1999 13208
1998 13023
Pocet operaci (véetné jednodenni chirurgie) 1998-2003
2003 13491
2002 12 838
2001 11357
2000 10914
1999 10 837
1998 9729
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Priimérna osetrovaci doba 1998-2003

2003 6,25
2002 6,58
2001 6,37
2000 6,57
1999 6,64
1998 6,58
Pocet osetrovacich dni 1998-2003
2003 105 104
2002 96611
2001 95273
2000 92103
1999 87718
1998 85733

Rozlozeni hlavnich diagnéz 2003

Neurologicko
-neurochirurgicky
program 24 %

Kardiovaskularnf
program 41 %

Program vieobecné
lé¢ebné péce 35 %

Svalové a kosterni soustava 10 %

Nervova soustava 6 %

Novotvary 13 %

Obéhova soustava 43 %

Trévici soustava 6 %

Mocova a pohlavni soustava 8 %

Ostatni 14 %

Pozn.: Udaje v tabulkdch nezahrnuji Pneumologické oddéleni Veleslavin, které bylo k 1. 7. 2003 pievedeno pod FTN.

13

N0 KN

VORTY

€00 ¢



PoRALNA 2..0..0..3

VoY R OGN

Umrtnost 2000-2003

NNH
Neurologie
Neurochirurgie
Gama n(iz
Kardiologie
Kardiochirurgie
Cévni chirurgie
Interna
Chirurgie
Gynekologie
ORL

2000
1,9%
22%
1,7%
0,0%
1,4 %

25%
42 %
1,2%
0,0%
04%

2001
22%
23%
21%
01%
1,7%

34%
43%
11%
0,0%
01%

2002
21%
22%
15%
0,1%
14 %
32%*
23%
32%
0,5%
0,0%
0,6 %

2003
1,6 %
37%
1,5%
03%
1,2%
25%
22%
30%
0,2%
0,0%
0,2%

*za obdobi kvéten 2002—brezen 2003
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Pavod hospitalizovanych pacientti v roce 2003 v %

Neurologicko-neurochirurgicky program

Kardiovaskularni program

Program vieobecné lécebné péce

15

Praha 38 %

Stfedocesky kraj 33 %

Cechy 26 %

Morava 3 %

Praha 32 %

Stedocesky kraj 34 %

Cechy 32 %

Morava 2 %

Praha 64 %

Stfedocesky kraj 21 %

Cechy 13%

Morava 2 %
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Dotaznikové Setieni spokojenosti pacientti 1998-2003
(stupnice hodnoceni 1-5)

Pristup béhem hospitalizace

2003 1,12
2002 1,13
2001 1,12
2000 1,12
1999 1,16
1998 1,34

Ochota vyhovét pri Zadosti

2003 1,13
2002 1,12
2001 1,12
2000 1,13
1999 1,16
1998 1,17

Zajem o pacienta a jeho potieby

2003 1,21
2002 1,20
2001 1,20
2000 1,20
1999 1,23
1998 1,33

Poskytnuta péce

2003 1,08
2002 1,10
2001 1,09
2000 1,10
1999 1,10
1998 1,11

16
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Vysvétleni zdravotnich potizi

2003 1,26
2002 1,27
2001 1,29
2000 1,29
1999 1,31
1998 1,41
Informace pfi propusténi
2003 1,23
2002 1,22
2001 1,25
2000 1,27
1999 1,27
1998 1,37
Nemocnice Na Homolce v porovnani s CR
Vyuziti lGzek v % 1998—2003
91
2003 %
93
2002 o
92
2001 75
88
2000 74
87
1999 71
85
1998 ®
*horni Gdaj uvadi Nemocnici Na Homolce, dolni CR
Priimérna osetrovaci doba ve dnech 1998-2003
6,3
2003 o
6,6
2002 8
6,4
2001 o
6,6
2000 8,6
6,6
1999 8,6
7,0
1998 50

*horni tdaj uvddi Nemocnici Na Homolce, dolni CR
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NEUROLOGICKE ODDELENI
Primar MUDr. Miroslav Kalina, CSc.

Oddéleni se zaméruje na diagnostiku a nechirurgickou Ié¢bu onemocnéni mozku, michy, perifernich
nervl a svalového aparatu véetné speciélni elektrofyziologické a ultrazvukové diagnostiky. Pro tuto
oblast poskytuje komplexni ambulantni a IGzkovou péci. Soucasti oddéleni je Epileptologické cen-
trum se specializovanou ambulantni a ldzkovou péci o pacienty postizené epilepsii. Zahrnuje dvé
epileptologické poradny, v nichz bylo v roce 2003 provedeno 2 112 vysetreni, a epileptologickou mo-
nitorovaci jednotku (EMU), kterd provadi mimo jiné dlouhodobé monitorovani a vybér nemocnych
k epileptochirurgické 1é¢bé a poskytuje superkonziliarni sluzby neurologickym pracovistim Ceské
republiky. V roce 2003 proslo EMU v rémci hospitalizaci 212 nemocnych, z toho 21 nemocnych
mélo monitoraci z invazivné zavedenych elektrod a 42 nemocnych bylo indikovano k epileptochi-
rurgickému vykonu. V prdbéhu roku 2003 byl pripraven projekt Ié¢by epilepsie metodou odstranéni
epileptogenni tkdné za pomoci stereotaktické chirurgie, jehoz realizace zapocne v roce 2004. Péce
o pacienty s epilepsii se i v uplynulém obdobi vyznacovala vyrazné interdisciplinarni spolupracf
napfi¢ neurovédnimi obory v nemocnici a spolu s Neurologickym oddélenim se na ni dale tradi¢né
podilelo Neurochirurgické oddéleni, Odd€leni stereotaktické a radia¢ni neurochirurgie, Radiodia-
gnostické oddéleni a Oddéleni nuklearni mediciny/PET centrum. Nemocnice Na Homolce je jedno
ze tif nejvétsich epileptologickych a epileptochirurgickych center v Ceské republice s nejvétsim po-
¢tem odoperovanych pacientd.

Specializovana jednotka intenzivni péce pro Ié¢bu akutnich a velmi t€zkych neurologickych stav(i
je zaroven Skolicim postgraduélnim centrem pro neurologickou intenzivni péci. V roce 2003 bylo
v ramci hospitalizaci na intenzivni péci provedeno 9 intraarterialnich trombolyz, oSetfeno komplexné
12 pacientd s polyradikuloneuritidou véetné série plazmaferéz a 1é¢eno 9 nemocnych s refrakternim
epileptickym stavem. V roce 2003 prosla jednotka intenzivni péce prestavbou, které déle rozsirila jeji
kapacitu.

Soucasti ambulantni péce je kromé ambulanci pro obecné neurologicky nemocné také neurovas-
kularni ambulance a spinalni poradna, kterd se podili na indikacich operaci patefniho kanélu,
a dale laborator evokovanych potencialll, elektromyografické laboratore a transkranialni dopple-
rovska ultrasonografie.

Vyukova ¢innost

Neurologické oddéleni Nemocnice Na Homolce je vyukovou zakladnou IPVZ pro akutni neurologii,
epileptologii a elektroencefalografii. Vyukova ¢innost jednotlivych 1ékar( oddéleni zahrnovala v roce
2003 pregradudlni i postgradudini vyuku zamérenou predevsim na prednaskovou aktivitu, vedeni
kurzd a stazi v rdmci IPVZ ve vyse uvedenych oblastech.

Vyzkumna cinnost
Neurologické oddéleni se v roce 2003 podilelo na feseni 1 grantového projektu (viz piiloha Granty).

Publika¢ni a prednaskova cinnost

Na domécich odbornych akcich prezentovali Iékafi Neurologického oddéleni v roce 2003 celkem
107 prednéasek, na zahrani¢nich akcich 2 prednésky. V domécich odbornych zdrojich bylo publikova-
no 9 praci, v zahrani¢ni odborné literature 2 prispévky.
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Zakladni udaje
Pocet lazek 33
standardni 27
intenzivni 6
Pocet Iékard 14
Pocet sester 44
Pocet ambulantnich vysetreni 15755
Epileptologicka poradna 2112
Pocet hospitalizovanych pacientl 1145
Pocet osetiovacich dnli 9470
standardni 7714
intenzivn{ 1756
Vyuziti [0zek (v %) 86,4 %
standardni 86,3 %
intenzivni 88,5 %
Primérna osetrovaci doba (ve dnech) 6,2
standardni 6,1
intenzivni 7,6
Lécba cévni mozkové prihody lokalni intraarterialni trombolyzou (LIT) 1999-2003
Angiografické vysledky u skupiny pacienti Ié¢enych LIT
efekt trombolyzy
pocet vék uplna parc.
lokalizace nemocnych pramér rekanalizace rekanalizace neuspéch
ACI 3 33 1 1 1
ACM 19 51 15 1 3
VA/BA 9 53 5 3 1
celkem 31 51 21 5 5
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NEUROCHIRURGICKE ODDELENI
Primar MUDr. FrantiSek Tovarys, CSc.

Neurochirurgické oddéleni se v roce 2003 opét soustredilo na rozvoj komplexni diagnostiky, chirur-
gické 1écby a nésledné péce o nemocné s chorobami centraini a periferni nervové soustavy. Péce
o pacienty probihala tradi¢n€ v ramci ¢tyr klicovych oblasti, kterymi jsou programy neuroonkolo-
gicky, neurovaskularni, epileptochirurgicky a spinalni. Kromé uvedenych profilovych programd
pokracoval na oddéleni nadéle rozvoj mensich neurochirurgickych specializaci, napf. neurotrauma-
tologie, neurochirurgie perifernich nervd, funkéni neurochirurgie a dalsich. Celkovy pocet operaci
v roce 2003 ¢inil 1 966 vykond, coz oproti roku 2002 Cini narlst o 2 %. RozloZeni operacnich vykond
podle typd je pfitom trvale stabilni a ustalil se pocet epileptochirurgickych vykont. Umrtnost opero-
vanych pacientd cinila v roce 2003 1,51 %.

V Neuroonkologickém programu pokracovalo Neurochirurgické oddéleni i v roce 2003 na roz-
voji vyzkumného Ukolu Borové zachytové terapie (BNCT) u mozkovych nédorovych procesti ve
spolupréci s Jadernym Ustavem v ReZi. Dosavadni vysledky projektu byly s tspéchem publikovany
v zahrani¢nim odborném tisku a prezentovany na mezinarodnich kongresech. P¥i lé¢bé urditych typQ
malignich mozkovych nadorl byl v loriském roce zahéjen nadéjny klinicky pokus radiofrekvencni
lécby TTF a nadale se intenzivné rozvijelo poufZiti peroperacni funkéni navigace u nékterych typd
mozkovych nadorl. Rovnéz zapocala spolupréce v oblasti genové terapie nddorovych onemocnéni
mozku s FN Motol a University of Pittsburgh Medical Center.

V hodnoceném obdobi byly kontinuéiné vyuzivany navigacni operacni systémy s kompletni softwa-
rovou vybavou umoznujici mozkové a paterni operacni vykony na nejvyssi svétové Grovni. Simultanni
navigaCni operativa na dvou operacnich salech se stala na oddé€leni rutinnim procesem stejné jako
program operaci mozkovych patologickych procestl ve funkéné vyznamnych oblastech za pouziti
neuronavigace a podrobného elektrofyziologického intraoperacniho snimani a monitorovani.

V rémci Neurovaskularniho programu se v roce 2003 na pracovisti provadély vsechny typy en-
dovaskularnf 1é¢by indikovanych cévnich onemocnéni mozku véetné kombinace oteviené operace
a nasledného endovaskularniho zakroku u mnohocetnych patologickych procesll. Spoluprace
s Oddélenim cévni chirurgie a Kardiochirurgickym oddélenim umoznila provadet veskeré zékroky na
extrakranialnim recisti. Rutinnim vykonem se stalo poufZiti peroperacni angiografie pri operacich né-
kterych slozitych mozkovych vyduti, provadéné v uzké spolupréci s Radiodiagnostickym oddélenim
nemocnice, a aplikace peropera¢ni dopplerografie.

V Epileptochirurgickém programu je Neurochirurgické oddéleni Nemocnice Na Homolce vedoucim
centrem v ramci Ceské republiky. Celkovy pocet pacientt podstupuijicich epileptochirurgicky vykon
se v roce 2003 ustalil okolo 40 nemocnych, coz predstavuje nejvétsi pocet operovanych nemoc-
nych s medikamentézné neovlivnitelnou epilepsii v Ceské republice. Indika¢ni spektrum zahrnovalo
i v roce 2003 extratemporalni typy epilepsie, vyzadujici sloZitou predoperacni diagnostiku a poope-
racni péci. Standardné se resekéni vykony provadély navigacni technikou. Celkovy pocet aplikovanych
vagovych stimulaci pro lé¢bu epilepsie prekrocil 30 nemocnych. Jako prvni v Ceské republice provedii
v roce 2003 neurochirurgové Nemocnice Na Homolce MST (mnohocetné subpidlnf transekce) pfi
epileptickém loZisku v fe¢ové oblasti mozku.

V ramci Spinalniho programu se v uplynulém obdobi rutinné provadély stabilizacni a fixacni vykony
u traumatickych, onkologickych, zané&tlivych a degenerativnich onemocnéni patere v celém jejim roz-
sahu. Vyznamné se rozsifilo pouZiti dynamické krénf stabilizace s ndhradou meziobratlové ploténky
pohyblivou protézou (celkovy pocet vykon( 20).

V rdmci funkéni neurochirurgie se Usp&sné rozviji program 1éCby neztisitelné bolesti provadénim ope-
raci DREZ na prodlouzené mise. Nemocnice Na Homolce je jedingm pracovistém v Ceské republice,
které tyto vykony provadi.
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Nadale ve spolupréci s oddélenim ARO pokracovala v roce 2003 spolupréce pri aplikaci neurostimu-
la¢nich miSnich technik a Iékovych pump pfi Iécbé nekterych forem bolesti patere.
Neurochirurgické oddéleni ziskalo v roce 2003 certifikaci firmy Medtronic jako vyukové a Skolici
centrum pro stfedni a vychodni Evropu ve specializaci mozkové a spinalni navigace a dynamickych
stabilizaci kr¢ni patere. Odbornymi stazemi zde prosli prvni zahrani¢ni Gcastnici.

Vyukova ¢innost
Lékari Neurochirurgického oddéleni se v roce 2003 podileli na zajisténi pregradudlni vyuky medikd
1. a 3. LF UK a postgraduéini vyuky v oboru neurochirurgie v ramci ¢innosti IPVZ.

Publikaéni a prednaskova ¢innost

V rémci prednaskové cinnosti prednesli Iékari Neurochirurgického oddéleni v roce 2003 celkem
19 prednéasek na domacich a 7 na zahranicnich odbornych akcich. V ¢eském odborném pisemnictvi
bylo publikovano 8 praci.

Zakladni udaje

Pocet IGzek 65

standardni 45

intenzivn{ 8

intermedialni 12
Pocet Iékarti 17
Pocet sester 91
Pocet ambulantnich vysetreni 9559
Pocet hospitalizovanych pacientl 2470
Pocet osetrovacich dnii 19239
Vyuziti [0zek (v %) 93 %
Primérna osetrovaci doba (ve dnech) 8,15

RozlozZeni operacnich vykonii 2003

Mozkové nadory 208
Cévni mozkova onemocnéni 54
Spinalni onemocnéni v¢. nadord 1049
Traumata 55
Epileptochirurgie 33
Ostatnf 575
Celkem 1974

Pocet operacnich vykoni 1990-2003

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
154 780 994 1156 1370 1588 1590 1666 1577 1600 1744 1837 1930 1974
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ODDELENi STEREOTAKTICKE A RADIACNi NEUROCHIRURGIE
Primar MUDr. Roman Lis¢ak, CSc.

Klinicka cinnost oddéleni se zaméruje na neinvazivni radiochirurgickou Ié¢bu nékterych typt mozko-
vych nédord, mozkovych cévnich malformaci ¢i funkénich mozkovych onemocnéni pomoci Leksel-
lova gama nozZe a déle na stereotaktickou a funkéni neurochirurgii. Ambulantni ¢ast zajistuje kromé
konzultacni a ndsledné péce o neurochirurgické pacienty oddéleni také chemoterapii onkologickych
pacientll a specializovanou oftalmologickou péci.

V roce 2003 se pocet pacientd IéCenych na oddéleni zvysil oproti roku 2002 o 3 % a oproti roku 2001
0 9 %. Celkovy pocet zakrokl na oddéleni tak doséhl poctu 980 (ozareni Leksellovym gama noZzem
a dal$i operacni vykony). U 11 pacientd byly provedeny implantace neurostimulétord.

Pacienti ze Slovenské republiky tvofilii v roce 2003 pouha 2 % indikovanych nemocnych.

Mezi pacienty, ozarené Leksellovym gama nozem, patfili v roce 2003 nemocni z Ukrajiny, kteri
tuto 1é¢bu absolvovali v rdmci tfistranné dohody mezi Nemocnici Na Homolce, Nadaci Charty 77
a Ukrajinou zdarma (10 détskych pacient() ¢i za stejnych podminek jako cesti pacienti (7 dospélych
pacient(). V roce 2003 byl ve spolupraci s oéni klinikou UVN St¥esovice zahajeny interni grantové
projekty, zamérené na lécbu ¢asnych stadii glaukomu pomoci Leksellova gama noZe a na vliv ozareni
Leksellovym gama noZem na pribéh vékové podminéné makularni degenerace. Oba projekty jsou
podporovany firmou Elekta. Pocet pacientd s oftalmologickou indikaci k ozarenf Leksellovym gama
nozem Cinil v uplynulém roce 9 % vsech indikaci.

V rémci integrovaného nemocnicniho systému péce o pacienty s epilepsii bylo v uplynulém roce
kompletné pripraveno instrumentarium pro zavedenf stereotaktické elektrokoagulacni ablativni 1é¢by
temporalni epilepsie.

Oddélenf stereotaktické a radia¢ni neurochirurgie je jedinym pracovistém tohoto druhu v Ceské re-
publice a v regionu vychodnfi Evropy. Kvalitou ¢innosti a rozsahem zkuSenosti je odbornou verejnosti
fazeno k prednim pracovistim svého druhu ve svété.

Vyukova ¢innost

V roce 2003 se Iékari a dalsi odbornici Oddélent stereotaktické a radiacni neurochirurgie podileli na
zajistovani pregradualini vyuky medikd 3. LF UK v oboru neurochirurgie. V ramci postgradualini vyuky
navstivilo v roce 2003 oddéleni 301 stézistll, nejcastéji v ramci vzdélavani IPVZ a odbornych stazi
organizovanych Mezinarodni agenturou pro atomovou energii ve Vidni.

Vyzkumna ¢innost
Na Oddélenf stereotaktické a radiacni neurochirurgie byly v roce 2003 Feseny 2 grantové projekty
(viz priloha Granty).

Publikaéni a prednaskova ¢innost

Na odbornych akcich poradanych v Ceské republice prednesli v roce 2003 Iékati Oddéleni stereo-
taktické a radia¢ni neurochirurgie 11 prednasek, na zahrani¢nich kongresech 5 prednéasek. V. doméci
odborné literature bylo publikovano 6 praci, v zahrani¢nim odborném tisku 7 praci.
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Zakladni udaje

Pocet I0zek

stacionar 8
Pocet Iékard 6
Pocet ostatnich VS pracovniki 1
Pocet sester 10
Lzkova cast
Pocet hospitalizovanych pacientl 768
Pocet operaci provedenych Leksellovym gama nozem 803
Pocet ostatnich stereotaktickych operaci 177
Pocet osetiovacich dnli 1125
Vyuziti [0zek (v %) 66,6 %
Prlimérna osetrovaci doba (ve dnech) 1,46
Ambulantni ¢ast
Pocet ambulantnich vysetreni 2553
Pocet konzilidrnich vysetrent 374
Pocet pacientd na onkologické ambulanci 272
Pocet pacientd na oéni ambulanci 102
Pocet neurofyziologickych vysetreni 248

Pocet pacientti lé¢enych Leksellovym gama nozem 1992-2003
1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
16 182 235 303 514 459 461 511 566 735 781 803

Radiochirurgicka lécba Leksellovym gama nozem podle jednotlivych indikaci 2000—2003

2000
Maligni mozkové nadory 34 %
Benigni mozkové nadory 41 %
Funkéni mozkova onemocnéni 14 %
Cévni mozkové malformace 11%
Oc¢ni indikace

2001
30%
34 %
16 %

9%
11%

2002
31%
37%
14 %
9%
9%

2003
33%
39 %
10 %
9%
9%
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1998

1999

2000

2001

2002

2003

1998

1999

2000

2001

2002

2003

NEUROPROGRAM 1998-2003

Vyvoj poctu hospitalizovanych pacienti v Neuroprogramu

549 850 1868 Celkem 3 267
620 906 1921 Celkem 3 447
669 866 2112 Celkem 3 647
815 1042 2226 Celkem 4 083
788 970 2402 Celkem 4 160
768 1145 2470 Celkem 4 383
Gama ndz Neurologie Neurochirurgie
Vyvoj poctu ambulantnich vysetieni v Neuroprogramu
2064 10397 6743 Celkem 19 204
2207 12403 6970 Celkem 21 580
2212 13333 7318 Celkem 22 863
2583 13654 7913 Celkem 24 150
2544 14115 9020 Celkem 25 679
2553 15755 9559 Celkem 27 867
Gama niz Neurologie Neurochirurgie
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KARDIOLOGICKE ODDELENI
Priméar doc. MUDr. Petr Niederle, DrSc.

Klinicka c¢innost oddéleni zabezpecuje plné spektrum preventivni, diagnostické a lé¢ebné péce
pro pacienty s chorobami srdce a cév nebo se zvySenym rizikem téchto onemocnéni. Stejné jako
v predchozich letech i v roce 2003 pIné pokryvala jednotlivé specializované oblasti. Akutni kardiolo-
gie s koronarn{jednotkou je uréena vySetrovani a [é¢bé nemocnych v akutnim a t€zkém stavu s inten-
zivni pé€¢i a monitorovanim zakladnich Zivotnich funkci. V uplynulém roce zde bylo hospitalizovano
806 pacientd. Invazivni kardiologie se zabyva diagnostikou nemoci koronarnich tepen vcetné pro-
vadeéni 1é¢ebnych intervencnich zékrokd, kde v roce 2003 doslo k vyznamnému narlstu invazivnich
kardiologickych vysetreni, zejména koronarografii, jejichz celkovy pocet ¢inil 2 469, a dale implantaci
stentll. Do invazivni kardiologie dale spada oblast srdecni elektrofyziologie, zejména diagnostika
a lé¢ba poruch srde¢niho rytmu. Ve spolupréci s kardiochirurgy se zdejsi Kardiostimula¢nf centrum
jako prvniv Ceské republice v roce 2003 podilelo na zavedeni metody kryoblace MAZE u nemocnych
s chronickou fibrilaci srdecnich sini v pribéhu kardiochirurgickych vykond. U stejné skupiny pacient(
se v uplynulém roce zacala rutinné pouzivat MRI (magnetickd rezonance) k prostorovému zobrazeni
srdecnich oddilt v rdmci elektroanatomického mapovani srdce. V roce 2003 zde rovné€z implantovali
pacientovi prvni digitalni kardiostimulator v Ceské republice a nové byla zavedena extrakce kardio-
stimulacnich a ICD elektrod pomoci radiofrekvencni energie.

Neinvazivni kardiologie nabizela pacientlim i v uplynulém obdobi Sirokou $kalu diagnostiky kar-
diovaskularnich onemocnéni vcetné ultrazvuku, zatézovych elektrokardiografickych a echokardio-
grafickych testd, dlouhodobého monitorovani srdec¢niho rytmu a krevniho tlaku aj. U nemocnych ve
stavu tézkého srdecniho selhani, Ié¢enych resynchronizacni terapii, byla zavedena metoda tkanové
dopplerovské echokardiografie. Klinicka kardiologie zahrnovala tradi¢né diagnostiku a 1é¢bu kar-
diovaskularnich chorob v IGzkové ¢asti a specializovanych ambulancich, podilela se na dolé¢ovani
a rehabilitaci akutnich stavd a 1é¢bé chronickych onemocnéni obéhového systému.

V rdmci celonemocni¢niho programu chronického srde¢niho selhéni pracovala na Kardiologickém
oddéleniiv roce 2003 specializovana jednotka srde¢niho selhani, zamérena na priibézné sledovéni
pacientl se srde¢nim selhanim a pecujici o nemocné v mén¢ pokrocilych stadiich onemocnéni. Péce
0 nemocné je zde fizena specialné skolenymi sestrami pod odbornym vedenim kardiologa.

Vyukova ¢innost
Kardiologické oddéleni se v roce 2003 podilelo ve spolupraci s IPVZ na postgradualni vyuce Iékart
v echokardiografii. V rémci pregradudlni vyuky zajistovalo oddéleni blokové staze studentd 3. LF UK.

Vyzkumna €innost
V roce 2003 se Kardiologické oddéleni zapojilo do mezinarodni multicentrické studie BARI 2D, na niz
se Nemocnice Na Homolce podili jako jediné evropské pracovisté (viz priloha Granty).

Publika¢ni a prednaskova cinnost

Prednaskové aktivita Iékart Kardiologického oddéleni zahrnovala v roce 2003 celkem 33 prednasek
na domacich odbornych akcich. V ¢eské odborné literatufe bylo ve stejném obdobi publikovano
43 praci, v zahrani¢nim odborném tisku 5 praci.

Kardiologické oddéleni bylo v roce 2003 organizatorem tradi¢ni odborné akce ,Kardiologické dny Na
Homolce” ve spolupréci s vyborem Ceské kardiologické spole¢nosti.
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Zakladni udaje
Pocet IGizek 52
standardni 30
intermedialnf 4
intenzivni 18
Dennf klinika 4
Pocet Iékarti 23
Pocet sester 87
Pocet ambulantnich vysetreni 29059
Pocet hospitalizovanych pacientl 3984
Pocet osetiovacich dnli 17 487
standardni 11246
intenzivn{ 6241
Vyuziti [0zek (v %) 97,0 %
standardni 97,0%
intenzivni 97,0%
Primérna osetrovaci doba (ve dnech) 4,39
standardni 4,72
intenzivni 2,99
Specializované vykony v roce 2003
Angiograficky sal
Koronarografie (SKG) 2469
Ventrikulografie (LVG) 1068
Pravostranna angiokardiografie 2
Angiografie plicnice 4
P katetrizace 5
P - L katetrizace 178
Koronarni angioplastika (PTCA) 918
Prfmé PTCA (u AIM) 242
Stenty
pocet pacientd 836
pocet stentd 1111
Alkoholové septalni ablace 1
Okluze DSK (Amplatz) 4
Intrakoronarni ultrazvuk 14
Ostatni angiografie 322
Komplikace
Umrti 1

29

N0 KN

VORTY

€00 ¢



PoRALNA 2..0..0..3

VoY R OGN

Elektrofyziologicky sal v roce 2003

Primoimplantace + vyména KS 827
Elektrofyziologie 1541
Implantace + reimplantace ICD 125
Biventrikularni stimulace 118
RF ablace celkem 513
Extrakce elektrod 72
Biopsie z PK 5
Implantace i. v. portu pro aplikaci Iékd 3
Implantabilni monitor arytmii (REVAL) 15
Spinélni neurostimulace 2
Celkem 3221
Komplikace
pneumothorax 8(0,3%)
a - v pistel 2(0,1%)
Perforace, penetrace, elektrody 3(01%)
amrtf 1
Ambulance
Vseobecna kardiologicka 10 809
Kardiostimulaéni 7078
Angiologicka 1695
Ambulance srde¢niho selhani (ASS) 941
Neinvazivni kardiologie
Echokardiografie 4840
jicnové vysetreni 532
dobutaminové zatéz 15
Celkem 5387
EKG zatézovy test 1186
Holter EKG 1556
Monitor TK 1189
TT test 20
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KARDIOCHIRURGICKE ODDELENI
Priméa¥ MUDr. Stépan Cerny, CSc.

Kardiochirurgické oddéleni se zabyvéa se komplexni chirurgickou |écbou onemocnéni srdce
a velkych nitrohrudnich cév. Soucasti ¢innosti je ambulantni sledovani vybranych skupin nemoc-
nych pred a po kardiochirurgickych vykonech. Ambulantni péce predstavovala v roce 2003 témér
3 000 provedenych vysetreni. Kardiochirurgicka operativa se v Nemocnici Na Homolce vyclenila
z oboru kardiovaskularnf chirurgie jako samostatna slozka teprve v priibéhu roku 2002, uplynuly rok
je tedy jejim prvnim ucelenym referujicim obdobim.

Vyznamnym milnikem kardiochirurgie v Nemocnici Na Homolce bylo v uplynulém roce postupné
prebudovani a zprovoznéni prostor urcenych kardiochirurgické péci, tedy kardiochirurgickych ope-
racnich sall, jednotky pooperacni a resuscitacni péce a komplexu semiintenzivnich a standardnich
[Gzek.

Spektrum kardiochirurgickych operaci bylo v uplynulém roce srovnatelné se spektrem téchto vykon(
v ramci Ceské republiky, jejich rozloZeni svéd¢i pro mirnou profilaci oddéleni smérem ke chlopennf
chirurgii. Celkem bylo v roce 2003 provedeno 521 kardiochirurgickych vykon( s prevahou aortoko-
ronarnich rekonstrukci. Nadéle byl rozvijen program zachovnych operaci mitralnich chlopni a re-
modelacnich vykont na levé srde¢ni komofre, pricemz pomér plastik mitraini chlopné na celkovém
poctu mitrélnich zakrokt dosahl 76,7 %. Névazné na prvni vykon tohoto druhu v Ceské republice
(v prosinci 2002) bylo v roce 2003 provedeno dalsich 48 peroperacnich kryoablaci u pacientt
s chronickou fibrilaci srde¢nich sini. Zakrok je provadén ve spolupréci s kardiology a Nemocnice Na
Homolce je v soucasné dobé centrem s nejvétsim poctem téchto provedenych zakrokd. Uspéiné se
v roce 2003 rozvijela také spoluprace s Oddelenim cévni chirurgie v péci o pacienty s onemocnénim
aorty a kombinovanym postiZenim srdce a velkych i perifernich cév.

Vyukova ¢innost
Lékari Kardiochirurgického oddéleni se v roce 2003 podileli na zajisténi pregradudlni vyuky v oboru
kardiochirurgie pro studenty 3. LF UK.

Publika¢ni a prednaskova Cinnost

Prednaskova aktivita Iékarti Kardiochirurgického oddéleni zahrnovala v roce 2003 celkem 8 prednéa-
Sek na domécich odbornych akcich. V ¢eském odborném tisku byla publikovana 1 prace.
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Zakladni udaje
Pocet IGizek 33
standardni 14
intenzivni 7
semiintenzivn{ 13
Pocet Iékardi 17
Pocet sester 75
Pocet ambulantnich vysetreni 1440
Pocet hospitalizovanych pacientl 669
Pocet osetiovacich dnli 7181
standardni 2930
intenzivn{ 1539
intermedialni 2712
Vyuziti [0zek (v %) 81,1%
standardni 774 %
intenzivni 87,3%
intermedialni 78,5%
Primérna osetrovaci doba (ve dnech) 10,73
standardni 3,93
intenzivni 4,64
intermedialni 3,31
Pocet operacnich vykont v roce 2003
Izolované aortokoronarni rekonstrukce 340
Kombinace aortokoronérnich rek. (EACI, MAZE atd) 26
Viykony na aortalni chlopni 61
Viykony na mitralni chlopni 73
\Wykony na vzestupné aorté a oblouku aorty 21
Celkem 521
MAZE operace (kombinace s ACB a zakroky na chlopnich) 48
Ostatni (myxom, pericardectomie,extrakce PM) 7
Akutni a emergentni vykony 82
Planované vykony 439

32




ODDELENIi CEVNi CHIRURGIE
Primai MUDr. Pavel Sebesta, CSc.

Oddélenf se zabyva chirurgickou a angioradiologickou invazivni diagnostikou a lIé¢bou onemocnéni
cévniho systému, predevsim cévniho zGZeni ¢i neprichodnosti v disledku postizeni aterosklerézou.
Je jedinym pracovistém s celostatni plisobnosti, zamérenym na komplexné cévné-chirurgickou pro-
blematiku, od radikalnich nahrad v oblasti torakoabdominalni aorty po paliativni vykony typu radio-
frekvencni sympatektomie. Spektrum chirurgickych vykonl zahrnovalo stejné jako v predchozich
letech operace na privodnych mozkovych tepnach, které dlouhodobé tvofi nejpocetnéjsi skupinu
chirurgickych zakrokd, operace hrudni a bFisni aorty vcetné chirurgické i endovaskularni Iécby
vyduti, jejichz pocet véetné implantaci stentgraftdl u abdominalnich aneuryzmat v hodnoceném
obdobi déle vzrostl, a kone¢né rekonstrukce panevnich tepen a tepen dolnich koncetin s vyraznym
nardstem tepennych operaci na dolnich koncetinach. Mirné v roce 2003 stoupl pocet provedenych
sternotomie u centralniho postizeni vétvi obloukl aorty, doslo k rozsifeni spektra velkych cévnich
operaci provadénych v regionaini anestezii a k narlstu laparoskopicky provadénych tepennych
rekonstrukci.

Oddéleni cévni chirurgie Nemocnice Na Homolce je Skolicim centrem pro obor cévni chirurgie
v rdmci postgradualni vyuky IPVZ. Zaroven plni funkci superkonziliamiho pracovisté pro pfipady
zévaznych a komplikovanych angiochirurgickych stav(.

Vyukova ¢innost
V roce 2003 pokracovalo Oddéleni cévni chirurgie v zajistovani pregraduéini vyuky studentd 2. LF UK
a podilelo se na postgraduélni vyuce staZistli v oboru cévni chirurgie v ramci vzdélavani IPVZ.

Publikaéni a prednaskova ¢innost

Prednaskova aktivita Iékart Oddéleni cévni chirurgie zahrnovala v roce 2003 celkem 9 prednések na
domécich odbornych akcich a 7 prenasek v zahranici. V odborném ceském tisku byly publikovany
2 prace, v zahrani¢nim rovn€z 2.
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Zakladni udaje

Pocet l0zek
standardni
intenzivni
intermedialni
Pocet Iékard
Pocet sester
Pocet ambulantnich vysetreni
Pocet hospitalizovanych pacientl
Prlimérna osetrovaci doba (ve dnech)
Pocet osetrovacich dndl
standardnf
intenzivni
intermedialnf
VyuZiti 16zek (v %)
standardni
intenzivni
intermedialnf
Prmérna osetrovaci doba (ve dnech)
standardnf

intenzivni

intermedialni

61

36

11

14

21

94
11516
2736
6,79
18 585
11272
3463
3850
92,7%
94,2 %
932%
88,1%
6,79
321
2,91
2,58

Celkovy pocet rekonstrukénich operaci 1990-2003

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
145 616 650 771 806

847 1141 1214 1412 1443 1345 1349 1552 1573

RozlozZeni cévnich a obecné chirurgickych vykont - 2003

486
318
201
116
104
102
56
42
40
6

Ostatni cévni operace

Operace vétvi oblouku aorty
Femoropopliteaini rekonstrukce
Panevni rekonstrukce
Abdominélni aneuryzmata
Aortofemoralni rekonstrukce
Laparoskopické operace
Bércové rekonstrukce
Stentgrafty

Torakoabdominalni aneuryzmata
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1998

1999

2000

2001

2002

2003

1998

1999

2000

2001

2002

2003

KARDIOVASKULARNi PROGRAM 1998-2003

Vyvoj poctu hospitalizovanych pacientii v Kardiovaskularnim programu

288 2380 2677 Celkem 5345
293 232% 2758 Celkem 5 375
312 2380 2982 Celkem 5 674
322 2400 3058 Celkem 5 780
325 2884 3972 Celkem 7181
669 2736 3984 Celkem 7389
Kardiochirurgie Cévni chirurgie Kardiologie
Vyvoj poctu ambulantnich vysetieni v Kardiovaskularnim programu
428 10246 18938 Celkem 29 612
412 9343 19853 Celkem 29 608
439 9722 23241 Celkem 33 402
452 9793 24988 Celkem 35 233
487 10463 28561 Celkem 39 511
1440 11516 29059 Celkem 42 015
Kardiochirurgie Cévni chirurgie Kardiologie
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INTERNi ODDELENiI
Primér doc. MUDTr. Jan Kabrt, CSc.

Cinnost oddé&leni spociva v zajisténi prevence, diagnostiky a konzervativni [é¢by onemocnéni in-
terntho charakteru s vyraznéjsi subspecializaci v oborech uméla vyZiva a metabolicka péce, gast-
roenterologie, diabetologie, endokrinologie a pneumologie. Jednotka intenzivni péce je vénovéana
nemocnym s akutnim internim onemocnénim. Soucésti poskytované péce byla v roce 2003 konzerva-
tivnf lé¢ba nemoci ledvin a mocového Ustroji, kterou Interni oddéleni poskytovalo ve spolupraci s Ne-
frologickym oddélenim, a déle pak péce o pacienty s chorobami krvetvorného/imunitniho systému,
poskytovana v soucinnosti s pracovistém klinické imunologie. Charakter nadregionélnich specializaci
mély pak v uplynulém obdobi predevsim péce o nemocné s poruchou funkce tenkého streva, kteri
vyZaduji dlouhodobou umélou vyZivu a dale vyuZiti endosonografie pfi diagnostice a terapii nemoci
zazivaciho traktu. Pocet endosonografickych vysetreni se oproti roku 2002 témér zdvojnasobil a vy-
znamné profiloval ¢innost gastroenterologického pracovisté. Pocet vysetieni, provedenych internimi
ambulancemi, se v roce 2003 zvysil o vice nez 30 %.

Kompletni prestavbou jednotky intenzivni péce v roce 2003 byly vytvoreny vysoce kvalitni podminky
k zajisténi této péce pro nemocné v kritickych stavech.

Vyukova ¢innost

Interni oddéleni Nemocnice Na Homolce pokracovalo v roce 2003 v zajisténi pregradudlni vyuky
posluchacd 3. LF UK. Postgradualni vyuka zahrnovala predatestacni staze v oboru interniho a prak-
tického lékarstvi.

Interni oddélent je akreditovanym pracovistém CLK pro postgraduélni vyuku ve specializaénim oboru
uméla vyZiva a metabolickéa péce.

Publikaéni a prednaskova ¢innost

Lékari Interniho oddéleni prednesli v roce 2003 na domacich odbornych akcich celkem 20 predna-
Sek. V ¢eském odborném tisku publikovali 15 praci.
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Zakladni udaje
Pocet lazek 29
standardni 21
intenzivni 8
Pocet Iékardi 26
Pocet sester 54
Pocet ambulantnich vysetreni 45769
vseobecna interni ambulance 44745
Gastroenterologicka vysetren 8351
Spirometrie 2251
Pocet hospitalizovanych pacientl 1023
Pocet osetrovacich dnli 8830
standardni 6342
intenzivn{ 2488
Vyuziti [0zek (v %) 90,7 %
standardni 88,8 %
intenzivni 95,9 %
Primérna osetrovaci doba (ve dnech) 8,63
standardni 6,78
intenzivni 8,08
Specializované vykony 2003
Gastroskopie 2362
Endoskopicka ultrasonografie 1728
Koloskopie 425
ERCP 346
Endoskopicka papilosfinkterotomie 134
PEC 23
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CHIRURGICKE ODDELENI
Primar MUDr. Pavel Beno

Spektrum sluzeb oddéleni pokryva diagnostiku a chirurgickou lé¢bu v oblasti vSéeobecné chirurgie,
ortopedie a urologie, v ambulantni ¢asti pak rozsifenou o poradny mammologickou, flebologic-
kou, poradnu bfisni chirurgie, ortopedickou ambulanci, urologickou ambulanci a ambulanci pro
malé chirurgické vykony. Jednotka intenzivni péce zajistuje pooperacni péci o komplikované a Zivot
ohrozujicf stavy.

V oblasti vSeobecné chirurgie zahrnovala operativa stejné jako v predchozich letech vykony brisni
a hrudni chirurgie s pouzivanim minimalné invazivnich metod ve vSech oblastech laparoskopické
operativy a s dlirazem na vykony jednodenni chirurgie. Soucasti poskytované péce byla nadéle on-
kochirurgie zazivaciho traktu a mammologie. V roce 2003 provadéla chirurgicka operativa rutinné
fadu vykon(, predevsim metodu peroperacni radiofrekvenéni ablace k o3etfeni jaternich metastaz
u kolorektalniho Ca, déle operace kyl podle Trabucca a laparoskopické IPOM plastiky, zejména
v jednodenni chirurgii. O plném zvladnuti operaéni techniky analnich prolapsti a hemoroidd dle Lon-
ga sveédci zarazeni Chirurgického oddéleni Nemocnice Na Homolce do jiZ tieti pilotni studie VZP jako
jediného pracoviité v Ceské republice. Jako jedini v Ceské republice provadéli také v loiském roce
zdejsi chirurgové Collisovu plastiku pfi brachyezofagu u operace refluxni choroby jicnu jednoduti-
novym pfistupem. Nadale v uplynulém obdobi pokracoval rozvoj laparoskopické operativy v oblasti
a dale rozvoj vykon( jaternich resekci u metastatického postizenf jater pfi kolorektalnim karcinomu.
Rutinn€ byla zavedena aplikace ¢asné pooperacni enteralni vyzivy u pacientl na JIP, rozsifeny byly
parcialni vykony u Ca prsu.

Ortopedicka operativa zahrnovala v uplynulém roce totdlni nahrady kloubd vcetné ramenniho
a hlezenného a také reimplantace kloubd. Operativa velkych kloubl pouzivala v roce 2003 rutinné
ortopedicky navigacni systém. Ortopedické pracovisté pokracovalo v uvedeném roce v provadeé-
ni oboustrannych totalnich endoprotéz hlezennych kloubl a rutinné rozvijelo moderni metody
v chirurgii haluxd (Swansonova endoprotéza u hallux rigidus, Stoffelova osteotomie u hallux va-
gus). Wuziti kostni banky umoznilo nadéale rozvijet rozsifené spektrum ortopedickych a elektivnich
traumatologickych vykonl i dalSich minimalné invazivnich operacnich technik. Pocet ambulantnich
ortopedickych vysetreni stoupl v roce 2003 témér o 50 %.

Urologicka operativa zahrnovala stejné jako v prfedchozim obdobf oteviené i endoskopické operace
mocového Ustroji véetn€ urologické onkochirurgie, s pouzitim minimaln€ invazivnich laparoskopic-
kych, cystoskopickych a ureterorenoskopickych opera¢nich metod. Do spektra provadénych vykond
patrily také ultrasonograficky Fizené punkéni vykony u onemocnéni retroperitonea, dale komplexni
diagnostika a lécba erektilnich dysfunkci a endoskopické plastiky pfi inkontinenci. Rutinni operativa
zahrnovala endoskopické uretrotomie a ureterorenoskopie.
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Vyukova ¢innost

Lékari Chirugického oddéleni se v roce 2003 podileli na pregradudlni vyuce studentl zejména 3. LF
UK a dale ve spolupraci s International Health Medical Education Konsorcium na vyuce zahrani¢nich
stazistl. Postgradualni vyuka zahrnovala predatestacni pripravy Iékard v oboru chirurgie v ramci
vzdélavani IPVZ. Chirurgické oddéleni Nemocnice Na Homolce je referenénim a Skolicim pracovis-
tém Ceské republiky pro operativu hlezennych kloub, operativu kolenniho kloubu s rotaénim platem
LCS a ortopedickou navigaci syst¢émem Ortopilot.

Publika¢ni a prednaskova cinnost
Na domaécich odbornych akcich prednesli Iékari Chirurgického oddéleni v roce 2003 celkem 6 pred-

nasek, v zahranici 5 prednések. V ¢eském odborném pisemnictvi publikovali v roce 2003 11 praci.

Zakladni udaje

Pocet ldizek
standardni
intenzivni
Pocet Iékard
Pocet sester
Pocet ambulantnich vysetreni
Pocet hospitalizovanych pacientl
Pocet operacnich vykon(
Malé ambulantni vykony
Pocet osetrovacich dnd
standardnf
intenzivni
Vyuziti [0zek (v %)
standardni
intenzivni
Primérna osetrovaci doba (ve dnech)

standardni

intenzivni

31
26

17

44
39255
2156
2980
659

10 269
8581
1688
92,7%
92,2%
95,4 %
476
3,44
3,65
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Pocet ambulantnich osetieni 2003

Pocet hospitalizaci podle diagn6z 2003

Pocet operacnich vykont 2003

42

Chirurgie

Ortopedie

Urologie

Novotvary

Nemoci GIT

Nemoci ortopedické

Nemoci urologické
Nezhoubné nadory

Ostatni nemoci

Chirurgie

Urologie

Ortopedie

20228

11787

7240

275

824

319

218
57

494

1533

580

867

Malé ambulantni vykony 659



ODDELENi GYNEKOLOGIE A MINIMALNE INVAZIVNi CHIRURGIE
Primar MUDr. Pavel Bartos, M MED

Cinnost oddéleni pokryvé diagnostiku a chirurgickou lé¢bu gynekologickych onemocnénti.
Kompletni spektrum panevni a gynekologické chirurgie se v roce 2003 soustredilo do péti klinickych
programd.

Onkologicka a onkolaparoskopicka operativa zahrnuje klasickou, laparoskopickou, laparoskopicky
asistovanou a laparovaginaini operativu pro nadory ¢ipku délozniho, ovarif, endometria a vulvy.
Kromé¢ klasické onkoinstrumentace disponovala operacni technika v roce 2003 $pic¢kovou zavésnou
a oto¢nou laparosestavou, umoznujici moderni operacni pristup a rovn€z ultrazvukovym aspirac¢nim
tkanovym dissektorem (CUSA), ktery vyznamné zpresnil a zrychlil onkolaparoskopickou operativu.
Celkovy pocet provedenych radikélnich operaci pro gynekologicky karcinom ¢inil 124 vykond.
Oddeéleni gynekologie a minimalné invazivni chirurgie je sidlem sekretariatu a predsednictvi Ceské
spolecnosti gynekologické endoskopie a panevni chirurgie (CSGE) a akreditovanym centrem pro
gynekologickou onkochirurgii (CSGE).

Urogynekologicka a rekonstrukéni operativa obsahuje operacni 1é¢bu inkontinence a komplexni
operacni postupy pfi sestupu panevnich organl a inkontinenci, s ddirazem na laparoskopické reseni
uvedené problematiky. Celkové bylo odoperovéno 220 pacientek s problémy komplexniho urogeni-
talniho prolapsu za pouziti sitkovych implantat(i. Technika tzv. laparoskopického globélniho repairu
byla v roce 2003 standardizovana a prevzata dalsimi gynekologickymi pracovisti v republice. V uve-
dené oblasti je oddéleni akreditovanym centrem pro 1é¢bu inkontinence uretropexi z univerzéliniho
pristupu (multicentricka studie ESGE).

Program pro komplexni diagnostiku a chirurgii endometriézy nabizi pacientkdm z celé Ceské
republiky komplexni 1é¢bu, sestavajici z laparoskopické radikaini operace, predikéni histologické
diagndzy rlstovych faktorl a nasledné hormonalni Ié¢by se zavére¢nym ovérenim jeji Gspésnosti.
Pracovisté je celonarodnim referenénim centrem CSGE pro vykon ultraradikalni excize endometridzy
rektovaginalniho septa s resekci vaginaini stény.

Vseobecna gynekologicka operativa se zabyva chirurgii infertility, myomatoznich déloh, adnex-
tumord a cyst, dale problematikou pooperacnich srlstl, chronickych panevnich bolesti, zanétd
a vrozenych vyvojovych vad déloznich, zejména syndromy aplazie délohy a vaginy.
Hysteroskopicky program zahrnuje diagnostické a opera¢ni endoskopie dutiny délozni pro abnor-
malnf krvaceni, polypdzy, vrozené defekty délozni, adheze, Ca délohy a submukozni myomy.

Na Oddeéleni gynekologie a miniméiné invazivni chirurgie byla v roce 2003 provedena kompletni re-
konstrukce operacniho traktu, ktera prinesla rozsifeni kapacity pracovisté a jeho vybaveni Spickovou
operacni technologii. Oddéleni se tak fadi mezi nejlépe vybavené pracovisté pro laparoskopickou
radikalni a pokrocilou operativu v Ceské republice.

Celkové mnozstvi chirurgickych vykond doséhlo v roce 2003 poctu 2 200 operaci, z toho 80 % véet-
né onkologickych zakrokd bylo provedeno laparoskopicky nebo hysteroskopicky, tzn. minimalné
invazivnimi metodami.

Vyukova ¢innost

Oddéleni gynekologie a minimalné invazivni terapie je ¢lenem katedry IPVZ a vyukovym centrem
pro laparoskopickou gynekologii v postgraduélni pripravé Iékart. Operacni saly byly pri rekonstrukci
v pribéhu roku 2003 trvale vybaveny moznosti prfimého prenosu provadénych zakrokd, coz slouzi
predevsim k vyuce operacnich technik.
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V roce 2003 bylo pracovisté organizatorem 5. Mezinarodniho kongresu gynekologické laparoskopie
s Ucasti témer 300 delegatd, s fadou zahranicnich prednasejicich. Oddéleni rovn€z zorganizovalo
2 celostatni workshopy v programech urogynekologie a onkochirurgie s pfimym prenosem z ope-
racnich sald.

Publikaéni a prednaskova ¢innost
V roce 2003 prednesli ékari oddéleni celkem 11 prednasek, z toho 4 na evropskych a svétovych
odbornych akcich. V odborném tisku publikovali ve stejném obdobi 2 prace.

Zakladni udaje
Pocet IGzek 26
standardni 20
intenzivn{ 6
Pocet Iékart 9
Pocet sester 24
Pocet ambulantnich vysetreni 24 855
Pocet operacnich vykond 1955
z toho malych 820
Pocet osetrovacich dnii 7184
standardni 5819
intenzivni 1365
Vyuziti 1Gzek (v %) 92,0 %
standardni 92,5%
intenzivni 89,9 %
Priimérna osetrovaci doba (ve dnech) 3,62
standardnf 2,16
intenzivni 1,91

Pocet operacnich vykont 2003

Zhoubné nadory 122

Mensi operacni vykony 735

Rozséahlé operacni vykony 1098
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ODDELENIi ORL/CHIRURGIE HLAVY A KRKU
Primar MUDr. Jan Paska

Oddéleni se soustieduje na diagnostiku, konzervativni a chirurgickou Iécbu onemocnéni usnich,
nosnich a krénich. Operativa zahrnovala v roce 2003 jak vykony tzv. jednodenni chirurgie, tak
pIné spektrum chirurgie hlavy a krku, soustfedéné na kompletni onkologickou operativu v oblasti
ORL, kofochirurgické zakroky, operativu nosu a paranasélnich dutin véetné endoskopickych vykond,
komplexnf chirurgii stitné Zlazy, adenotomie, dale korektivni operacni vykony v oblasti hlavy a krku,
mikrochirurgii hrtanu, operativu mékkych tkanf hlavy a krku a operativu Urazl v oblasti obli¢ejovych
kosti. Ambulantni ¢ast oddéleni poskytovala v roce 2003 opét komplexni sluzby véetn€ specializova-
nych poraden onkologické, otoneurologické, kofochirurgické, otoprotetické, ambulance pro rhi-
nopatie, ambulance pro nemoci stitné Zlazy, poradny pro poruchy spanku a chrapani, ambulance
korektivni chirurgie nosu a ambulance pro lé¢bu bolesti. Soucasti oddéleni je rovnéz ordinace
détského specialisty.

Publika¢ni a prednaskova cinnost

V roce 2003 bylo Oddéleni ORL Nemocnice Na Homolce organizatorem celostatniho 3. ORL sym-
pozia, jehoZ se také aktivn€ Ucastnilo poctem 5 prednasek. Na ostatnich domécich i zahrani¢nich od-
bornych akcich prednesli Iékari oddéleni dalsich 20 prednések. V ¢eském odborném tisku publikovali
3 prace, v zahranic¢nim také 3.

Zakladni udaje
Pocet lazek 10
standardni 8
intenzivn{ 2
Pocet Iékardi 8
Pocet sester 19
Pocet ambulantnich vysetreni 31612
Pocet hospitalizovanych pacientl 949
Pocet operacnich vykon( 1813
Pocet osetrovacich dnli 3375
standardni 2688
intenzivn{ 687
Vyuziti [0zek (v %) 94,9 %
standardni 94,6 %
intenzivni 95,9 %
Primérna osetrovaci doba (ve dnech) 3,56
standardni 4,84
intenzivni 3,10
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Pocet operacnich vykont 2003

Adenotomie 345

Operace v mistni anestezii 413

Operace v celkové anestezii 762

Tracheobronchoskopie 293

NEFROLOGICKE ODDELENI
Primar MUDr. Luk&s Svoboda

Nefrologické oddéleni poskytuje ambulantni nefrologickou péci, nepretrZitou nefrologickou konzi-
liarni sluzbu a hemopurifika¢ni terapii v celém jejim spektru pro chronické a akutni pacienty. Soucas-
ti péce je priprava pacientd s nezvratnym selhanim ledvin na transplantaci organu. V ramci oddélent
pracuje také nefrologickd ambulance pro diagnostiku a lécbu onemocnént ledvin, dale specializovana
poradna pro ischemickou chorobu ledvin a ambulance pro peritonedini dialyzu. Hemodialyzacni
stiedisko pracuje nepretrzité 24 hodin denné a disponuje 10 dialyza¢nimi misty véetné 1 boxu pro
pacienty s hepatitidou typu B a 1 boxu pro pacienty s hepatitidou typu C. Komplexni stélé péce za-
hrnuje hemodialyzu, hemofiltraci, hemodiafiltraci, plazmaferézu, hemoperfuzi, peritonealni dialyzu
né Umrtnosti dialyzovanych pacientd, nez je Cesky a evropsky primeér, a to i pres vyrazné nadprimér-
ny vék 1éCenych pacientd (17 % pacientd je starsich 80 let).

Kredit Nefrologického oddéleni Nemocnice Na Homolce je v ¢eském i evropském méfitku posilovan
dlouhodobou aktivitou v oblasti tvorby integrovaného rehabilitacniho programu pro dialyzované
a transplantované pacienty. Sportovni klub téchto nemocnych p¥i CSTV byl zaloZen ve spolupréci
s Nemocnici Na Homolce a vénuije se nejen edukacni a informacni ¢innosti, ale predevsim organizaci
sportovnich aktivit dialyzovanych a transplantovanych véetn€ reprezentace na mezinarodnich spor-
tovnich akcich.

Vyukova ¢innost
Nefrologické oddéleni Nemocnice Na Homolce zajistovalo v roce 2003 tradi¢né praktickou vyuku na
zdravotnické skole Medea a podilelo se na pregradudinf vyuce v oboru fyzioterapie na FTVS.

Publika¢ni a prednaskova cinnost

V roce 2003 prednesli Iékari a sestry Nefrologického oddéleni celkem 12 prednéasek na doméacich
a 4 prednasky na zahrani¢nich odbornych akcich. V domacim odborném tisku prezentovali 3 prace.
Nefrologické oddéleni bylo v roce 2003 organizatorem celostatniho Sympozia nefrologickych sester.
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Zakladni udaje
Pocet stalych lékar 3
Pocet sester 16
Pocet dialyza¢nich mist 10
z toho 1x box pro pacienty s hepatitidou typu B
z toho 1x box pro pacienty s hepatitidou typu C
Pocet dialyza¢nich monitord 11
Pocet monitorQ pro kontinualnf 3
hemopurifika¢ni metodiky
Pocet vysetreni 2003
Pocet nefrologickych vysetreni 1337
Provedené vykony 2003
Hemodialyza 7929
z toho v akutnim programu 522
Hemofiltrace 406
Plazmaferéza 15
Kontinualni metody (CHHVD, CVWH, CVWHDF) 369
Pocet pacient(i odeslanych k transplantaci 10
Pocet pacientd IéCenych peritoneéini dialyzou 1
Klinicka ¢innost
Pocet pacient( lé¢enych dialyzou starsich 80 let 17,0 %

47

N0 KN

VORTY

€00 ¢



PoRALNA 2..0..0..3

VoY R OGN

ANESTEZIOLOGICKE A RESUSCITACNIi ODDELENI (ARO)
Primar MUDr. Milan Rocen

Anesteziologické a resuscitacni odd€leni zajistuje komplexni péci o nemocné v pribéhu operace
anestézie. V roce 2003 doslo k nardstu poctu anesteziologickych vykond a do rutinni praxe byla zave-
dena metoda chemické bederni sympatektomie. Resuscitacni Usek se zabyvéa komplexni diagnostikou
a lé¢bou nemocnych, jejichz celkovy zdravotni stav pro poruchy zékladnich Zivotnich funkci ohrozuje
Zivot pacienta a vyzaduje nejvyssi stuperi zdravotni péce. Pfevédznou ¢ast nemocnych tvori pacienti
s mozkolebecnim poranénim. K vybaveni oddéleni patii hyperbarickéd komora s moznosti umélé plic-
ni ventilace a dalsi specialni metody resuscitacni péce. Ambulance bolesti se zabyva problematikou
pacientl s chronickou bolesti.

Vyukova ¢innost

Lékari ARO v roce 2003 zajistovali postgraduélni vyuku v predatestacnich kurzech IPVZ v anestezio-
logii a resuscitaci a dale vyuku na katedre urgentni mediciny IPVZ. Podileli se rovnéz na zajisténi kon-
tinualniho vzdélavani CLK Praha a v ramci jejich kurzti prednéaseli problematiku akutni a chronické
bolesti pro praktické |ékare.

Publikaéni a prednaskova ¢innost

Lékari ARO prednesli v roce 2003 celkem 9 prispévkd na domacich a 9 prispévkd na zahranic-
nich odbornych akcich. Ve stejném obdobi publikovali 15 prispevkd v domaci odborné literature
a 7 v zahrani¢nim odborném tisku.

Zakladni udaje
Pocet IGizek 8
Pocet Iékarli 26
Pocet sester 52
Pocet ambulantnich vysetreni 2338
Pocet hospitalizovanych pacientl 84
Pocet osetiovacich dnli 2359
Vyuziti 16zek (v %) 95,7 %
Primeérna osetrovaci doba (ve dnech) 31,45

Skladba pracovist
1 resuscita¢ni stanice
7 centrélnich operacnich sall
3 operacni saly chirurgie
2 operacni saly gynekologie

6 ostatnich operacnich sélli a pracovist
(ORL, stereotaxe, RTG, stomatologie a o¢ni)
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Prehled vybranych anesteziologickych vykonii 2003

Pocet anestezii u vykond delSich nez 2 hodiny 3317
Pocet regionalnich anestezii 1487
Pocet anestezii nad 70 let 1921
Pocet anestezii u déti 377
Pocet anestezii u akutnich vykon( 1157
Pocet anestezif ostatnich 1124
Pocet provedenych vykond celkem 9383

PNEUMOLOGICKE ODDELENI

P

rimar doc. MUDT. Boris Stastny, CSc.
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Dnem 1. 7. 2003 doslo na zakladé rozhodnuti MZ CR k pievedeni Pneumologického oddéleni Ne-
mocnice Na Homolce, dfive Pneumologické kliniky 1. LF UK, do Fakultni Thomayerovy nemocnice.
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PROGRAM VSEOBECNE LECEBNE PECE 1998—2003

Vyvoj poctu hospitalizovanych pacientti v Programu v§eobecné [écebné péce

PoRALNA

VoY R OGN

1998 615 930 1542 1786 Celkem 4 873

1999 617 947 1582 1734 Celkem 4 880

2000 707 1060 1686 1780 Celkem 5233

2001 876 1026 1916 1874 Celkem 5 692

2002 788 1006 2016 2095 Celkem 5 905

2003 949 1023 1986 2156 Celkem 6 114
ORL Interna Gynekologie Chirurgie

Vyvoj poc¢tu ambulantnich vySetreni v Programu vieobecné lé¢ebné péce

1998 24754 40452 20193 31146 Celkem 116 545

1999 25124 40184 20041 30542 Celkem 115 891

2000 31401 42310 22611 30954 Celkem 127 276

2001 33542 44515 21580 33592 Celkem 133 229

2002 29327 45296 22768 37268 Celkem 134 659

2003 31612 45769 24 855 39255 Celkem 141 491
ORL Interna Gynekologie Chirurgie
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PREHLED CINNOSTI PRACOVIST KOMPLEMENTU

Radiodiagnostické oddéleni Oddéleni klinické mikrobiologie
Oddéleni nuklearni mediciny/PET centrum Oddélenf patologie
Oddélenf klinické biochemie, hematologie a imunologie ~ Odd€leni centralni sterilizace a hygieny

RADIODIAGNOSTICKE ODDELENI

Primar MUDr. Ladislava Janouskova, CSc.

Cinnost oddéleni spocivala i v roce 2003 v poskytovani sluzeb jak vlastni nemocnici, tak jinym zdra-
votnickym zafizenim véetné nepretrzité 24hodinové dostupnosti. Spektrum cinnosti zahrnovalo
diagnosticka vysetreni v celém rozsahu oboru radiodiagnostiky se zamérenim na onemocnéni nervo-
vého, pohybového a kardiovaskularniho aparatu a dale pak na vaskularni a nevaskularni intervenéni
|écebné vykony.

V oblasti vaskularnich metod pokracoval v uplynulém roce ve spolupraci s cévnimi chirurgy program
implantaci stentgraftd do vyduti brisni a hrudni aorty a panevniho recisté. Nemocnice Na Homolce
se poctem provedenych implantaci ¥adi na prvni misto v Ceské republice. Do rutinni praxe bylo
zavedeno osetreni pacientd s faleSnymi vydutémi v tfislech po katetrizacich fibrinovym lepidlem
pod ultrazvukovou kontrolou. Nadale pokracoval také program endovaskularni lé¢by mozkovych
vyduti pomoci odpoutatelnych spirdl GDC, kde byl zaveden novy typ spiral a rutinné se provadi re-
modelacni techniky u aneuryzmat se Sirokym krckem. Stejné pokracovala 1écba lokalni intrakranialni
trombolyzou u akutniho uzavéru mozkovych tepen. V roce 2003 vzrostl pocet provedeni lokainich
trombolyz v Zilnim Fecisti u akutni ileo-femoralnf trombdzy. Nové byla v uplynulém obdobi zavedena
endovaskularni embolizace v kombinaci s radiofrekvenéni ablaci u parenchymatoznich nddorovych
procesd v duting brisni.

V oblasti nevaskularnich metod se v roce 2003 pokracovalo v provadéni perkutannich vertebroplas-
tik v 1é¢b€ kompresivnich fraktur obratlovych t€l osteoporotického a nadorového plivodu. Metoda
vertebroplastiky byla nové pouZita peroperaéné v kombinaci s neurochirurgickym vykonem a dale
v kombinaci s radiofrekvenéni ablaci u nadorovych procest skeletu.

U vysetieni magnetickou rezonanci doslo k rozsireni spektra neinvazivnich MR angiografif kromé
perifernich tepen také na karotidy, aortu v celém rozsahu a rendlni tepny. Déle byla detailn€ propra-
covana metodika vysetrenf srdecniho svalu k posouzeni jeho viability. Rutinnim vySetfenim u pacientl
s mozkovymi nédory se stala funkéni magneticka rezonance metodou BOLD vcetné koregistrace do
opera¢niho neuronaviga¢niho systému. Déle byla zpfesnéna metodika zaméreni subthalamickych
jader pred implantaci stimulatoru u pacientl s Parkinsonovou chorobou.

V oblasti ultrazvukovych vysetieni pokracovaly v roce 2003 ultrazvukové indikace ke karotickym en-
darterektomiim. Do rutinni praxe vstoupilo provadéni punkcni biopsie prst za ultrazvukové kontroly.

Vyukova ¢innost

Lékari Radiodiagnostického oddéleni Nemocnice Na Homolce se v roce 2003 opét podileli na zajis-
ténf pregradudlni vyuky pro 3. LF UK a na postgradudIni vyuce v rdmci kurzl IPVZ.
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Publikacni a prednaskova ¢innost

V roce 2003 publikovali Iékafi Radiodiagnostického oddéleni celkem 8 praci v doméci odborné lite-
rature. Prednaskova aktivita zahrnovala v témze roce 30 prednasek na domécich odbornych akcich
a 12 prednasek na zahrani¢nich kongresech.

Technické vybaveni
1x Multistar Siemens
Angiografické pracovisté 1x Toshiba CAS
1x sélovy OEC 9700
oy 1x Siemens Somatom Plus 4
CT pracovisté

1x Siemens DRH

1x Magnetom Impact Expert 1 T

MR pracovisté 1x Magnetom Symphony 1,5T

1x Toshiba 270
UZ pracovisté 1x Toshiba Eccocee
1x Vingmed Systém V

Mamografie 1x Lorad M-IV

4 skiaskopické a skiagraficka pracovisté, mobilni RTG

Z&kladni vybaveni oo
pristroje

Pracovni stanice, skenery, tiskarny, laserové kamery,

4SS datové archivy

Zakladni udaje
Pocet lékard 18
Pocet RDG laborantd 26
Pocet sester 7

Specializované intervencni Iéc¢ebné vykony 2003

PTA 331
Zavedeni cévnich stentl 196
Zavedeni stentgraftu do vyduti brisni a hrudni aorty 42
Endovaskularni 1é¢ba mozkovych vyduti pomoci GDC 27
Lokalnf intraarterialni trombolyza u CMP 14
Cévni embolizace a intervence v oblasti hlavy 32
CT cilené korenové obstriky 356
Chemické sympatektomie 12
Drenaze abscesu a cyst. cilené biopsie 24
Vertebroplastiky 28
Radiofrekvenéni ablace 27
Biopsie loZiskovych nalez(i prst 126
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Prehled vybranych radiodiagnostickych vysetreni 2003

Pocitacova tomografie 9120
Magneticka rezonance 10 068
Angiografie 16 433
UZ vysetreni 21119
Mamografie 6400
Pocet vSech radiodiagnostickych vysetieni celkem 115 042

ODDELENI NUKLEARNI MEDICINY/PET CENTRUM
Primar MUDr. Otakar Bélohlavek, CSc.

Sluzby pracovisté zahrnuji scintigrafické funkéni zobrazovani véetné metody PET (pozitronova
emisni tomografie), slouzici zejména k diagnostice chorob onkologickych, neurologickych a kardio-
vaskularnich. Nové bylo v roce 2003 zprovoznéno pracovisté vybavené v Ceské republice unikatnim
hybridnim PET/CT skenerem, (kombinace pozitronové emisni tomografie a vypocetni tomografie),
ktery predstavuje Spi¢kovou diagnostiku onkologickych onemocnéni. Déle sluzby pracovisté zahrnuji
imunoanalytické laboratorni vySetiovaci metody RSA - radiosaturacni analyzu a chemiluminiscen-
Ci.

Oddéleni nuklearni mediciny/PET centrum pracovalo v roce 2003 i nadéle jak pro pacienty Nemoc-
nice Na Homolce, tak pro pacienty dalsich zdravotnickych zafizeni v Ceské republice (predeviim
vysetieni PET a PET/CT). Zavedeni PET/CT do klinické praxe predstavuje nové pojeti zobrazovaci
diagnostiky a v pribé&hu hodnoceného roku se podarilo na pracovisti vytvorit tym radiologt a lékar(i
nuklearni mediciny, pod jejichz vedenim jsou vysetfeni provadéna. Polet vysetfeni PET a PET/CT,
zejména v dlsledku zahéajeni provozu nového pfistroje, stoupl ve srovnéani s rokem 2002 o 42,8 %,
pocet provedenych vykonl pak dokonce o 57,5 %. Meziro¢ni nardst u scintigrafickych vykon cinil
2,1 %, u imunoanalytickych laboratornich metod 13,1 %. Trvajici narlist poctu vyseti‘eni imunoana-
lytické laboratore byl dan vzristem endokrinologické, predevsim thyroidaini diagnostiky. Déle doslo
k posileni prenatalni diagnostiky.

Vyukova ¢innost

Oddéleni nuklearni mediciny/PET centrum se v roce 2003 vénovalo pregradudlni vyuce pro 3. LF
UK a postgradudlni vyuce pro IPVZ v oboru nuklearni mediciny. Pro fadu tuzemskych i zahrani¢nich
odbornikd organizovalo staze v PET centru a poskytovalo poradenskou ¢innost pro modelovy projekt
Mezinarodni agentury pro atomovou energii (IAEA). Rovnéz se zapojilo do vyuky v Regional Training
Course IAEA v Itélii.

Vyzkumna cinnost
V rémci pracovisté byly v roce 2003 reseny 2 grantové projekty (viz piiloha Granty).
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Publika¢ni a prednaskova cinnost

Lékari a SZP Oddéleni nuklearni mediciny/PET centrum prednesli v roce 2003 celkem 19 predna-

Sek na tuzemskych odbornych akcich, v zahranici potom 5 prednasek. Publikovali celkem 28 praci

v domacim odborném tisku a 6 praci v zahrani¢nim tisku. Rovnéz byla publikovana 1 tuzemska mo-

nografie.

Zakladni udaje

Pocet Iékart
Pocet ostatnich VS
Pocet SZP
Technické vybaveni
pristroje
2x scintilaéni kamera
1x kamera pro pozitronovou emisni tomografii
1x kamera pro pozitronovou emisni tomografii + CT
Zobrazovaci stanice

Imunonalyzatory

14

Pocet vykont/vysetieni 2003

Scintigrafie
pocet vykont
pocet vysetieni
Pozitronovéa emisni tomografie
pocet vykon(
pocet vysetienf
Laboratorni vySetrovaci metody
pocet vykon(

pocet stanoveni

6882
2107

3568
3234

124 472
97794
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Struktura vySetreni PET + PET CT 2003

PETCT 33,5%

PET 66,5 %

Struktura a pocet scintigrafickych vysetreni 2003

Ostatni 2 %

> Mozek3%

~

. Leukocyty 2 %
Ledviny 4 %
Plice 6 %
Flebografie 10 %

Skelet 18 %

Myokard 55 %

Struktura a pocet imunoanalytickych stanoveni 2003

Ostatni 0,1 %

Onko-markery 28 %

Diagnostika v gravidité 12,4 %

Netyroidélni hormony 17,1 %

Tyroidalni diagnostika 42,4 %
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ODDELENI KLINICKE BIOCHEMIE, HEMATOLOGIE A IMUNOLOGIE
Primar prof. MUDr. Josef Hyanek, DrSc.

V oblasti klinické biochemie zajistuje oddéleni rutinni biochemicky servis pro I0zkova i ambulantni
pracovisté¢ Nemocnice Na Homolce se zamérenim na diagnostiku a lé¢bu kriticky nemocnych paci-
entl hospitalizovanych v nemocnici. Pocet rutinnich laboratornich vykond zaznamenal v roce 2003
nérdst cca 3 %. Pro I0zkova oddéleni s pacienty v kritickém stavu jsou provadéna vysetieni primo
u lzka (diagnostika POCT), kterda meziro¢né stoupla o cca 40 %, déle vysetfeni kardiomarkerd,
hladin aminokyselin a hladin 1ékd. | v roce 2003 poskytovala klinicka biochemie také servis praktickym
Iékarlim, pediatrim a dal$im specialistdm z terénu. Vyznamnou ¢ast biochemického pracovisté tvor{
analyzy poruch metabolismu lipidd. Rutinni diagnostika téchto aterogennich poruch je doplnéna
o metabolicka vysetreni hladin homocysteinu a souvisejicich parametrd. Déle je diagnostika zamére-
na na zkoumani genetickych anomalii souvisejicich s lipidovym metabolismem u dosp€lych a zejména
u déti. V uplynulém roce byla nadale rozsifovana cinnost Klubu rodic¢ déti s lipidovymi poruchami
pfi metabolické poradn€, a to v oblasti rehabilitacnich, rekondi¢nich a vzdélavacich akci pro ¢leny
Klubu. V oboru hematologie zajistuje laborator rutinni servis pro klinicka pracovist€ a provadi speci-
alizovana vysetreni koagulacnich parametrl pro Oddélent cévni chirurgie.

Imunologicka laborator provadéla i v roce 2003 rozséhlé spektrum serologickych a cytologickych
vysetiovacich metodik v imunologii a alergologii. Specializovana ¢innost byla zamérena na diagnosti-
ku septickych stavd u kriticky nemocnych a na diagnostiku respiracnich dysfunkci. Transfuzni stanice
zabezpecuje zasobovani klinickych oddéleni krvi a krevnimi derivaty a provéadi autotransfuze dle
pozadavk(l operativnich obor(. Laborator pro likvorologii a neuroimunologii provadi rutinni sero-
logické, likvorologické a cytologické analyzy u pacientl s neurologickymi a neurochirurgickymi choro-
bami. Zaroveri dlouhodobé slouzi jako konzultacni pracoviété pro likvorologické laboratore v Ceské
republice, zejména v oblasti cytologickych vysetieni. V Molekularné-genetické laboratofi probihal
v priibéhu roku 2003 rozvoj molekularné genetickych metodik v oblasti DNA a RNA analytiky lidské-
ho i ciztho genomu podle pozadavkd klinickych pracovist. Prohloubila se rutinni diagnostika poruch
sraZlivosti, provadély se testy pro diagnostiku neuroboreliozy v séru a likvoru a zapocalo genetické
vySetfovani apolipoproteind a Gilbertovy choroby.

Vyukova ¢innost

Oddélenf klinické biochemie, hematologie a imunologie Nemocnice Na Homolce zastavalo v roce
2003 ulohu 3koliciho pracovisté v problematice mocovych sedimentl a v likvorologii pro katedru
klinické biochemie IPVZ a v imunologii a alergologii pro subkatedru klinické imunologie a alergologie
IPVZ.

Vyzkumna ¢innost
Oddélenf klinické biochemie, hematologie a imunologie se v roce 2003 podilelo na 3 grantovych
projektech (viz pfiloha Granty).

Publikaéni a prednaskova ¢innost

Lékari oddéleni prednesli v roce 2003 na domacich odbornych akcich 53 prednasek, na zahranicnich
kongresech 16 prispevkd. V tuzemské odborné literature publikovali v témze roce 22 praci, v zahra-
ni¢nim odborném tisku 8 praci. Rovnéz byla publikovana 1 tuzemské monografie.

V uplynulém roce bylo oddéleni také organizatorem 3 celostatnich seminéard v problematice HLP
u déti, v problematice vysetfovani moci a mocovych sedimentd a v problematice likvorologie a likvo-
rologické cytologie a dale opét celostatnich IV. Dnl prdtokové cytometrie.
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Zakladni udaje
Pocet Iékard 13
Pocet ostatnich VS 7
Pocet laborant( 33
Pocet sester 8
Pocet provedenych vykond 3194 386
Rozlozeni vykonii 2003
Laborator
moce 86117
POCT 77937
|ékova laborator 4940
Geneticka laborator 4181
likvorologie 67 100
biochemie rutinni a statim 1877 889
BIOCHEMIE celkem 2118 164
HEMATOLOGIE 874 405
IMUNOLOGIE 112 034
KREVNI SKLAD A TRANSFUZN( 76 057
Celkem 3180660
Ambulance
metabolicka 6115
hematologické 1527
imunologicka a alergologické 5082
neurologicka 1002
Celkem 13726
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ODDELENI KLINICKE MIKROBIOLOGIE A ANTIBIOTICKA STANICE
Priméar MUDr. Vlastimil Jindrak

Oddélenf klinické mikrobiologie se zabyva laboratorni diagnostikou komunitnich a nozokomialnich
infekénich nemoci ¢i komplikaci u hospitalizovanych pacientl a dale pak konzulta¢ni ¢innosti, zamé-
fenou na jejich diagnostiku, Ié¢bu a prevenci. Konzultanti oddéleni se Gc¢astni rutinni mezioborové
prace v tymu specialisth zajistujicich optimalni péci o hospitalizované i ambulantni pacienty. V roce
2003 doslo k dalsimu nardstu objemu vykond v laboratornim diagnostickém servisu, ktery byl tradic-
né poskytovan jak Nemocnici Na Homolce, tak terénnim praktickym lékardm a specialistlim, pricemz
spektrum provadénych vysetieni se zasadné nezménilo.

Vyznamnou soucasti ¢innosti oddélent je prace Antibiotické stanice, kterd se zabyva antibiotickou
politikou v Nemocnici Na Homolce i v terénni ambulantni praxi. V roce 2003 zde doslo k mirnému
narlstu poctu konzultaci u hospitalizovanych pacientl, podil antibiotik na celkovych nékladech ne-
mocnice na léky viak mezirocné poklesl o 2 %.

Naplni ¢innosti Oddélent klinické mikrobiologie byla v uplynulém obdobf opét Gcast ¢i pfimo organi-
zace projektl celondrodniho vyznamu. Odd€leni je hlavnim garantem dvou projektd kvality zdravotni
péce MZ CR. V roce 2003 byl schvalen a realizovan projekt kvality zdravotni péce , Oviivnéni kvality
pouzivani antibiotik s cilem kontroly antibiotické rezistence”, v jehoz ramci byly zpracovany vysledky
obou predchozich multicentrickych auditll predepisovéani antibiotik v primarni pediatrické péci, byl
vytvoren software pro rutinni provadéni auditli a zhotoven informacni systém podporujici narodni
surveillance antibiotické rezistence a sledovani spotieby antibiotik v nemocnicich. V roce 2003
pokracoval déle projekt ,Surveillance nozokomidlnich infekci a fizeni nemocnicni epidemiologie ve
zdravotnickych zafizenich”, realizovany pii Centru pro kvalitu ve zdravotnictvi SZU a projekt MZ CR

o

,Ndrodni registr nozokomidlnich infekci”. Ve stejném obdobi byla provedena i multicentricka pilotni
studie zamérena na infekce krevniho Fecisté v péti ¢eskych nemocnicich. Jeji vysledky byly prijaty
k prezentaci na 14. Evropském kongresu klinické mikrobiologie a infekénich nemoci, ktery se kona

v kvétnu 2004 v Praze.

Vyukova cinnost

V roce 2003 pokracovala spolupréce s IPVZ. Lékari Oddéleni klinické mikrobiologie se v tomto obdo-
bi opét podileli na postgradudIni vyuce v ramci kurz IPVZ, zamérenych na Iékarskou mikrobiologii,
anesteziologii, resuscitaci a intenzivni medicinu, neurologii, infekéni |ékarstvi a pracovni Iékarstvi.
Spolu s dalsimi pracovisti zorganizovalo oddéleni v roce 2003 také tydenni kurz IPVZ ,Klinicka mi-
krobiologie infekénich komplikaci u hospitalizovanych pacientd” pro klinické mikrobiology z celé CR.
Déle pokracovala spolupréce na pregraduéini vyuce studentd 1. LF UK v oboru Iékarské mikrobiologie.

Publikacni a prednaskova cinnost

V prabéhu roku 2003 prednesli Iékari Oddéleni klinické mikrobiologie celkem 63 prednések na od-
bornych akcich, z toho 6 na tuzemskych akcich se zahrani¢ni Ucasti a 3 v zahranici. Celkem publiko-
vali 5 praci v ¢eské odborné literature.
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Zakladni udaje

Pocet Iékard 3
Pocet ostatnich VS 1
Pocet laborantt 16
Pocet vykond 119104
Konzultace antimikrobni terapie pro liizkovou péci 1999-2003

1999 2000 2001 2002 2003
Pocet konzultaci 4370 4287 5069 6076 6960
Pocet konzultovanych pacientd 967 905 1024 1266 1559
Podil Iionzultoyanych pa{aentu 73% 6,5% 68% 75% 93%
na poctu hospitalizovanych
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1999

2000

2001

2002

2003

1999

2000

2001

2002

2003

1999

2000

2001

2002

2003

Pocet vysetreni provedenych 1999-2003

Nemocnice Na Homolce

‘ Bakteriologie ‘ Serologie

Externi klientela

‘ Bakteriologie ‘ Serologie

Mikrobiologicka vysetieni celkem

’ Bakteriologie ‘ Serologie
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KLUB RODICU A DETi S PORUCHOU METABOLISMU TUKU

Tento Klub vznikl pri Metabolické poradné Nemocnice Na Homolce jiz v roce 1995. Sdruzuje rodiny,
jejichz déti trpf dédi¢nou poruchou metabolismu tukd, tzv. hypercholesterolemii. U pacientl se dé-
di¢né vyskytuje zvySena hladina cholesterolu v krvi, ktera predstavuje vysoké riziko onemocnéni srdce
entl potom i medikamentozni 1écba. Klub je zaclenén do Sdruzeni na pomoc chronicky nemocnym
détem a v roce 2003 dosahl pocet jeho ¢lenli 121. Samosprava Klubu je slozena vyhradné z dobro-
volnikd z fad zdravotnikd a rodicd. V Gzké spolupraci rodic s Iékari a dietni sestrou se Klub zaméruje
na vytvareni spravnych stravovacich navykl v rizikovych rodinéch, informovani o zdravém zpUdsobu
vyzivy a vhodném spektru potravin, dale o novych poznatcich v 1é¢bé hypercholesterolemie. K tra-
di¢nim a popularim aktivitdm Klubu patfi vydévani klubového casopisu Cholesterol, organizace
rehabilitatniho cvi¢eni ve vodé v bazénu Nemocnice Na Homolce, jednodenni i vikendové vylety
a predevsim letni rekondi¢ni pobyty, zamérené na nizkocholesterolovou dietu a pohybovou aktivitu.
V 1ét¢ 2003 se déti s rodici sesly na jiz 7. tydennim rekondiénim pobytu s dietnim nizkocholesterolo-
vym rezimem v Jeseniku. Klub rodi¢ déti s poruchou metabolismu tukd hraje vyznamnou roli v ob-
lasti prevence kardiovaskularnich chorob svym vychovnym vedenim ke spravné vyZzive, stravovacim
navyklm a zvysené fyzické aktivité.

Kontakt:  Klub rodicti a déti s poruchou metabolismu tukd
Metabolickd poradna
Nemocnice Na Homolce
Roentgenova 2, 150 30 Praha 5
tel.: +420 257 273 229
e-mail: vera.martinikova@homolka.cz

KLUB AA HOMOLKA

Klub AA Homolka byl zaloZzen pfi Oddéleni détské alergologie a klinické imunologie Nemocnice Na
Homolce v roce 1998. Sdruzuje rodiny, v nichz vyrGstaji déti trpici alergii a astmatem. V loriském
roce doséahl poctu 127 ¢lenl (rodin), mezi néz patii nejen pacienti lé¢eni Na Homolce, ale také na
dalSich prazskych a mimoprazskych pracovistich. Aktivity Klubu jsou rozmanité, od zisk&vani a Sirenf
informaci o problematice jednotlivych alergickych onemocnéni, k organizaci odbornych besed pro
rodice, vydavani klubového ¢asopisu Motylek, do néhoz prispivaji samy déti, Ci zajiStovani zabavnych
a naucnych akci pro détské pacienty. Nejoblibenéjsi akci Klubu je kazdorocni lé¢ebny tfitydenni
pobyt alergickych déti u more, s odbornym doprovodem. Je uréen détem Skolniho veku, které majf
atopicky ekzém, priduskové astma, alergickou rymu, poruchy imunity nebo opakované respiracni
infekce. V loriském roce stravily déti lé¢ebny pobyt v Recku. Klub AA Homolka je ¢lenem SdruZeni na
pomoc chronicky nemocnym détem.

Kontakt:  Klub AA Homolka
Oddéleni détské alergologie a imunologie
Nemocnice Na Homolce
Roentgenova 2, 150 30 Praha 5
tel.. +420 257 272 017
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SPORTOVNIi KLUB DIALYZOVANYCH A TRANSPLANTOVANYCH €STV

Klub dialyzovanych a transplantovanych sportovcd vznikl pri Hemodialyza¢nim stredisku Nemocnice
Na Homolce v roce 1995. Je ¢lenem Svazu vnitfné postizenych sportovcl a ¢lenem mezinarodnich
federaci WTGF a ETDSF. V lofiském roce sdruzoval 186 aktivnich ¢lenti a fadu piiznived z celé Ceské
republiky. Cinnost Klubu zahrnuje nejen vytvareni a propagaci integrovaného rehabilitaéniho progra-
mu pro nemocné odkazané na lécbu umélou ledvinou (i Zijicich s transplantovanou ledvinou (tvorba
vyukovych materiald, prirucek pro postizené, odborné prednéaskova aktivita), ale také uvadénf této
myslenky do praxe. Prikladem jsou kazdoro¢né€ poradané celostatni zimnf a letni sportovni hry dia-
lyzovanych a transplantovanych. V roce 2003 probéhl jiz 10. ro¢nik téchto her v Ceské republice.
Z mezinarodnich her transplantovanych v italském Bormiu, porddanych pod zastitou WTGF, pfivezla

Ceska reprezentace v lonském roce 3 zlaté a 1 stfibrnou medaili.

Kontakt: ~ Sportovni klub dialyzovanych a transplantovanych CSTV
Hemodialyzalni stredisko
Nemocnice Na Homolce
Roentgenova 2, 150 30 Praha 5
tel.: +420 257 272 220
e-mail: lukas.svoboda@homolka.cz
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EKONOMICKE INFORMACE

ROZVAHA v tis. K¢

AKTIVA
A. Stalé aktiva
1. Dlouhodoby nehmotny majetek

2. Opravky k dlouhodobému nehmotnému
majetku

3. Dlouhodoby hmotny majetek

4. Opravky k dlouhodobému
hmotnému majetku

5. Dlouhodoby finanéni majetek
B. Obézna aktiva

1. Zasoby

2. Pohledavky

3. Finan¢ni majetek

5. Pfechodné ucty aktivni
AKTIVA CELKEM
PASIVA
C. Vlastni zdroje

1. Majetkové fondy

2. Finan¢ni a penézni fondy

5. Hospodérsky vysledek
D. Cizi zdroje

1. Rezervy

2. Dlouhodobé zavazky

3. Kratkodobé zévazky

4. Bankovni vypomoci a pljcky

5. Prechodné ucty pasivni
PASIVA CELKEM

stav k 31. 12. 02

1530357
29971

-20971

2441428

-1013358

93 286
458 616
12120
166 360
130 041
150 095
1988973

1776120
1562541
155303
58 276
212 853
22 300
730

176 323
0

13500
1988973

stav k 31. 12. 03

1743276
35900

-24 461

2766 497

-1127 946

93 286
667 966
50479
355006
68 325
194 155
2411242

1773779
1775460
-30263
28 582
637463
1700
214930
308 832
105 000
7001
2411242
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT - stav k 31. 12. 2003 v tis. K¢&

|. Trzby za prodej zbozi
A. Néklady vynaloZené na prodané zbozi
Obchodni marze
II. Vyroba
1. Trzby za prodej vlastnich vyrobkd a sluzeb
B. 1. Spotreba materiélu a energie
2. Sluzby
Pridan& marze
IIl. Provozni dotace
C. Osobni naklady
1. Mzdové néklady
2. Néaklady na socialni pojisténi
3. Socialni naklady
D. Dané a poplatky
HRUBY PROVOZNI VYSLEDEK
E. Odpisy z HIM a NIM
IV. Trzby z prodeje HIM, NIM a materialu
F. Zdstatkova cena prodaného HIM a NIM
Vysledek z prodeje HIM a NIM
V. Zictovani rezerv a ¢asového rozliseni
G. Tvorba rezerv a ¢asového rozliseni

Rozdil mezi zic¢tovanim a tvorbou rezerv
a ¢asového rozlisent

VI. Trzby z prodeje cennych papird
H. Prodané cenné papiry
VIII. Ostatni vynosy
. Ostatni naklady
J. Dan z pfijmu
HOSPODARSKY VYSLEDEK ZA UCETNi OBDOBI

Cinnost
119818
103497
16 321
2007072
2007072
968 878
179931
858 263
5779
725 745
505 040
187371
33334
163

154 455
118112
145

226

-81
21450
850

20 600

0
0
63517
91797

28 582
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Struktura nakladt podle druhu v roce 2003

Material 43 %

Energie 1 %

Osobni naklady 32 %

Odpisy 5 %

Ostatni 19 %

Struktura naklada podle useki v roce 2003

Kardiovaskularni program 35 %

Zdravotni ¢ast 80 % Neuroprogram 11 %

Program vieobecné lé¢ebné péce 11 %

Vysetrovaci komplement 15 %

_~ Ambulance mimo hlavni programy 2 %
7 ARO4%
— Sterilizace 1 %
< Komeréni &st zdravotni 1 %
Lékarna 3 %
N Prondjmy 1%
Ekonomicko-spravni slozky 10 %
Hospodarsko-technické sprava 7 %

Komer¢ni ¢ast 6 %

Sprévni ¢ast 14 %

Struktura vynost v roce 2003

VZP 61 %

Ostatni oborové pojistovny 25 %

Samoplétci 3 %

Ostatni vynosy 11 %
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1998

1999

2000

2001

2002

2003

Naklady a vynosy v letech 1998—2003 (v mil. K¢)

“’IVéHady 4"Wnosy

Néakladova rentabilita v letech 1998—2003 (v %)
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Vyvoj pohledavek po splatnosti v letech 1998—2003 (v mil. K¢)
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Nemocnice Na Homolce v oborovém porovnani

Vyuziti liizek (v %)

Priimérna o$etiovaci doba (ve dnech)

6,74
8,96
9,02
8,90

9,09

¥

Priimérna mési¢ni mzda (v K¢)

Nakladova rentabilita (v %)

Nemocnice Na Homolce

Prameér CR

Prazské -43
Ceské nemocnice -33
Moravské nemocnice -2,1
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Pohledavky po dobé splatnosti k celkovym nakladim (v %)

Zavazky po dobé splatnosti k celkovym nakladiim (v %)
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EKONOMICKA STRUKTURA NEMOCNICE NA HOMOLCE

NEMOCNICE NA HOMOLCE
Statni prispévkové organizace

STYLMED H, a.s. CONSULT H, s.r.0.

VUP, a.s.

Stylmed H, a. s.

Roentgenova 2, Praha 5

Datum vzniku: 7. 1. 1998

Struktura vlastnikd k 31. 12. 2003: Nemocnice Na Homolce 70 %
Ostatni akcionari 30 %

Predmét podnikant: Distribuce prostredkd zdravotnické techniky
Distribuce 1€k

Spole¢nost Stylmed H, a. s. byla zaloZena s cilem sdruzit obrat nakupu zdravotnickych materiald
a lékd plvodné jen pro Nemocnici Na Homolce, dnes jiz pro skupinu odbératelll z fad zdravotnic-
kych zafizeni. Diky silné pozici hlavniho dodavatele spole¢nost garantuje odbérateldm celoro¢né
nizké ceny z dGvod mnoZstevnich rabatd a slev z obratu.

Stylmed H v roce 2003 splnil viechny ukoly stanovené majoritnim vlastnikem.

Ukoly pro rok 2003 Skuteénost roku 2003
Nardst spotrebniho zdravotnického materialu < 1 % -45%
Nardst zvlast ictovaného spotiebniho materialu 0 % -1.9%
Podil provoznich nékladd na celkovych < 7 % 6,7%
Hospodérsky vysledek = 3 mil. K¢ 3 mil. K¢

Meziroc¢ni srovnani spotiebniho koSe dodavaného do Nemocnice Na Homolce signalizuje pokles cen
02,6 % vr. 2003 (Gspora presahujici 10 mil. K¢).

Kvalitnim pristupem a nizkymi cenami se podafilo dale zvysit objem dodavek do dalSich zdravotnic-
kych zafizeni. V roce 2003 preséhly prodeje mimo materskou firmu 100 mil. K¢.
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Consult H, s.r. o.

Roentgenova 2, Praha 5
Datum vzniku: 20. 6. 1996
Struktura vlastnikd k 31. 12. 2003: Nemocnice Na Homolce 100 %
Predmét podnikant: Cinnost podnikatelskych, finanénich, organiza¢nich

a ekonomickych poradcd
Spole¢nost se zabyva poradenskou cinnosti ve zdravotnictvi, zejména v oblasti pravnich forem
a konzultaci pfi transformaci zdravotnickych zafizeni, zavadéni controllingu a implementaci DRGC.
Dale je Consult H servisni organizaci, drzicf akcie spole¢nosti Vyzkumny Ustav pletarsky, a. s. se sidlem
v Brné. Consult H, s. r. 0. hospodafil v roce 2003 se ziskem.

Vyzkumny ustav pletarsky, a. s.

Sujanovo nam. 3, Brno

Datum vzniku: 20. 3. 1991

Struktura vlastnikd k 31. 12. 2003: Consult H, s.r. 0. Praha 100 %

Predmét podnikani: Vyzkum a vyvoj v oblasti pletarfské a stuharské technologie
a techniky, véetné netkaného textilu a zdravotnickych vyrobkd
VWroba zdravotnickych potreb
Vyroba textilif a textilnich vyrobkd

Spole¢nost propagovala a prodavala své vyrobky pod obchodnimi znackami METEA® a KLIMATEX®.

Obchodni znac¢ka METEA® zastituje unikatni zdravotnické textilie, zejména vyrobu pletenych cévnich
protéz. Trzby v této oblasti dosahly 22 mil. K&. V roce 2003 se podafilo s témito vyrobky proniknout
na trh statl byvalé Jugoslavie a na naro¢ny trh ve Francii. Tradicnf aktivni obchodni politika v Latinské
Americe byla podporena tcasti zastupcti VUP, a. s. v podnikatelské misi doprovézejici premiéra CR
v listopadu 2003. Spole¢nost uzaviela hospodareni roku 2003 se ziskem 2,1 mil. K¢.

Produktova rada KLIMATEX je zamérena na specialni textilie s vysokou pfidanou hodnotou uZziva-
né pro funkéni pradlo. Mezi vyznamné zakazniky této znacky patfi obchodni sportovni prodejny
SPORTISIMO, reprezentace ve sjezdovém lyzovani a snowboardingu, cyklisticky tym ATHENY 2004
(2x mistr CR) a dalsf vyznamné sportovni osobnosti. Celkové trzby této divize ¢inily v roce 2003 pres
30 mil. K&.
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PERSONALNI A SOCIALNI POLITIKA

Vytvoreni tymu stabilnich, kladné motivovanych zaméstnanct s odpovidajici kvalifikaci, zna-
lostmi a vykonnosti, zamérenych na realizaci vize a cild Nemocnice Na Homolce, bylo v roce
2003 jednou z klicovych oblasti, na které byla soustredéna pozornost v nemocnici.

V souladu s pfijatou persondlni koncepci byl v roce 2003 realizovan systém hodnoceni vykonnosti
a potenciélu kli¢ovych skupin zaméstnancd. Hodnoceni bylo zaméreno na pInéni kvalifikacnich krité-
rif a oblasti odbornosti, kvality, vykonnosti, klientské orientace, manaZzerskych dovednosti a osobnich
postoji jednotlivych zaméstnancl. Kazdé hodnoceni bylo ukonéeno hodnoticim rozhovorem mezi
hodnocenym a hodnotitelem, ktery je zaméren zejména na dalsi osobni rozvoj zaméstnancd, coz
mimo jiné pfispélo ke zlepsenti vnitfni komunikace a kultury organizace.

V nédvaznosti na systém hodnoceni byla vytvorena nova struktura mimoradnych pololetnich odmeén,
jejimz cilem bylo zvyseni motivace zaméstnanclli a podporeni takovych projevl a chovani zamést-
nance, které povedou k naplnéni stanovenych cili. Diferencovany pristup a posileni rozhodovaci
pravomoci prislusnych vedoucich zaméstnancl jsou ddlezitymi prvky tohoto systému. V souladu
s ekonomickou stabilitou nemocnice byla zachovana celkové dynamika réstu platd.

Z hlediska vyvoje zaméstnanosti byl rok 2003 obdobim, ve kterém doslo k nardstu stavu zaméstnan-
cl, zejména v oblasti zdravotnického personalu. Presto, Ze v prlibéhu roku doslo k prevodu Pneumo-
logického oddéleni Veleslavin pod Fakultni Thomayerovu nemocnici, byl tento Ubytek zaméstnancd
vyvazen dal$im rozvojem klicovych oborl Nemocnice Na Homolce, zejména kardiovaskularniho
programu.

Vyznamnym stabilizacnim faktorem pro zaméstnance je i realizovany socialni program. Prostredky
z Fondu kulturnich a sociélnich potreb vytvareného zaméstnavatelem jsou smérovéany na uspokojeni
socialnich, vzdélavacich, zdravotnich, sportovnich a kulturnich potfeb zaméstnancd. V roce 2003
bylo na tyto aktivity vydano témér 10 milionl K¢.
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Stavy zaméstnancu

V roce 2003 zaméstnavala Nemocnice Na Homolce 1 670 zaméstnancl (primérny prepocteny

evidencni stav) ve strukture:

Kategorie zaméstnancti Pocet % anfl?: gor:,)tzl
Lékari 243 14,6 +3
Farmaceuti 7 0,4 0
VS nelékai 22 13 0
Strednf zdravotnicky personal 841 50,3 +40
Nizsi zdravotnicky personal 15 09 +1
Pomocny zdravotnicky personal 133 8,0 +8
Technicko-hospodarsti pracovnici 239 14,3 +1
Délnici 170 10,2 -7
Celkem NNH 1670 100,0 +46
Mzdové naklady

Na platy zaméstnancti bylo v roce 2003 v Nemocnici Na Homolce vynaloZeno
534 694 222 K¢&. Prdmérny plat vzrostl oproti roku 2002 0 13,3 % a dosahl vyse 26 676 K¢.

Primérné platy jednotlivych kategorii zaméstnancii
Lékari

Farmaceuti

VS nelékafi

Stredni zdravotnicky personal

Niz3i zdravotnicky personal

Pomocny zdravotnicky personal

Technicko-hospodarsti pracovnici

Délnici

60 298 K¢
45 873 K¢
47330 K¢
21 444 K¢
16 536 K¢
14 936 K¢
22615 K¢
16 985 K¢
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VYROK AUDITORA

Za vedeni Ucetnictvi, Uplnost, prlkaznost a spravnost odpovida statutarni organ ucetni jednotky.
Povinnosti auditora je zpracovat zpravu a vyjadfit nazor na Ucetni zavérku a vyrocni zpravu v souladu
se zakonem ¢&. 254/2000 Sb., o auditorech a Komote auditorti Ceské republiky.

Na zéklad¢ vyhodnoceni pouzitych auditorskych postupll jsme nezjistili Zddné vyznamné skute¢nosti,
které by naznacovaly, Ze UCetnictvi ovérované Ucetni jednotky by nepodavalo vérny a poctivy obraz
predmétu Gcetnictvi a financni situace jednotky.

Overili jsme soulad informaci o auditované organizaci za uplynulé obdobi uvedenych ve vyro¢ni
zprave s ovérovanou ucetni uzavérkou sestavenou k 31. 12. 2003.

Podle naseho néazoru jsou tyto informace ve vsech vyznamnych ohledech v souladu s touto uzavér-
kou, z niz byly prevzaty.

vV Celakovicich, dne 19. 4. 2004

ATLAS AUDIT s. 1. 0.
Ing. Tomas Bartos
Cislo licence 300
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GRANTY RESENE V NEMOCNICI NA HOMOLCE V ROCE 2003
Celkovy pocet: 13

GRANT NATIONAL INSTITUTES OF HEALTH, USA
(National Heart, Lung and Blood Institute, National Institute of Diabetes
and Digestive and Kidney Diseases)

Nazev: Mezinarodni multicentricka studie BARI 2D
(Bypass Angioplasty Revascularization Investigation 2 Diabetes)

Doba reseni: 2002-2007

Resitelé: University of Pittsburgh Graduate School of Public Health
+ 40 dalsich universitnich medicinskych center v USA a Kanadg,
v Evropé Nemocnice Na Homolce
Hlavni resitel:  Katherine Detre, M. D., Dr. P. H. - Director, Epidemiology Data Center
University of Pittsburgh Graduate School of Public Health, Pennsylvania, USA
Spoluresitelé za Nemocnici Na Homolce:
MUDr. Petr Neuzil, CSc.
Kardiologické oddéleni, Nemocnice Na Homolce
MUDr. Stépénka Stehlikova
Interni oddéleni, Nemocnice Na Homolce

Cilem projektu je vyzkum nejefektivnéjsiho zplsobu lé¢by ischemické srdecni choroby u pacientl
s diabetem typu 2. Pacienti s timto typem diabetu tvor{ az 95 % vsech diabetikd.

U diabetu typu 2 je vysoka hladina cukrd v krvi zplsobena neschopnosti organismu (pankreatu)
vyrobit dostate¢né mnoZstvi insulinu nebo neschopnosti organismu reagovat na insulin nebo
kombinaci obou vad. Vysledkem je vysoka hladina cukrl v krvi, coz zplsobuje néasledné poskozeni
mnoha organl véetné srdecniho svalu. Je prokazano, Ze pacienti s diabetem typu 2 jsou postizeni
ischemickou chorobou srde¢ni v mladsim véku a 2-3krét Castéji nez zdravéa populace. V pribéhu
studie bude zkouméno, zda u diabetikli typu 2 bude mit lepsi vysledny efekt ¢asné lécba ischemické
srde¢ni choroby angioplastikou ¢i koronarnim bypassem nez farmakologickym pristupem. Zérover
budou u té€chto pacient v prib&hu studie srovnavany dveé metody 1éCby vysoké hladiny cukrd v krvi:
podavani farmak, ktera stimuluji v organismu vyrobu insulinu (insulin providers) ¢i podavani farmak,
ktera upravuji reakci organismu na insulin (insulin sensitizers). Dosud nenf znamo, ktery typ uvedené
farmakologické 1écby je nejlepsi pro pacienty, kteri trpi kombinaci diabetu typu 2 a ischemické cho-
roby srde¢ni.

GRANT NS 1296 (Nemocnice Na Homolce a fa Elekta)
Nazev: Lécba glaukomu Leksellovym gama nozem v €asnych fazich onemocnéni
Doba rfeseni: ~ 2003-2008

Regitelé: doc. MUDr. Vilibald Vladyka, CSc.
Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce
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MUDr. Roman Lis¢ak, CSc.

Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce
MUDr. Gabriela Simonova, CSc.

Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce
Ing. Josef Novotny, MSc.

Oddeéleni lékar'ské fyziky, Nemocnice Na Homolce

PhDr. Martin Koran, CSc.

Klinicky psycholog, Nemocnice Na Homolce

Daniela Tlachacova, M.A.

Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce

Doc. MUDr. Jifi. Pasta, CSc.

Oé&ni oddeleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiesovice
MUDr. Jifi Pilbauer

O&ni oddeéleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiegovice
MUDr. Iveta Hejdukova

O¢nil oddeleni-Oéni klinika 1. LF, UVN Praha-Stresovice
MUDr. Ladislav Novacek

Oé&ni oddeleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiesovice
MUDr. Pavel Némec

O&ni oddeéleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiegovice
MUDr. Jaroslava Vladykova, DrSc.

O¢nil oddeleni-Oéni klinika 1. LF, UVN Praha-Stresovice
MUDr. Leo$ Rajmont

Oé&ni oddeleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiesovice

Vletech 2000-2002 predchazela inicialni grantova studie obou resitelskych pracovist. Zjistila, ze u po-
krocilych fazi glaukomu, kdy hrozi nemocnému vyjmuti oka, pomaha jesté ozéareni nitrooc¢niho rasna-
tého télesa gama nozem. Zmirni se kruté bolesti, poklesne nitroocni tlak a ustoupi novotvorené cévy.
Jde o zcela novy é¢ebny postup. Vysledky byly ovéreny u vice nez 100 nemocnych a byly predneseny
na domécich i zahrani¢nich férech. Dil¢i efekty byly publikovény v zahrani¢nich odbornych ¢asopi-
sech a k tisku je pripravena zavérecna zprava této Uvodni studie. Otevrela se nova lé¢ebnd moznost
u 20 % glaukomovych nemocnych, ktefi se zpravidla dostavaji do této pokrocilé faze onemocnéni.
Je otazkou, zda takova lé¢ba nedokaze zastavit vyvoj onemocnéni v jeho ¢asnéjsich fazich, kdy zvyse-
ny nitroo¢ni tlak vede jen k neuvédomované poruse zrakovych funkci. To se tyka téch z 80 % glauko-
matikd, u nichz konvencni l1écba (medikamentézni, laserova a mikrochirurgickd) selhava.

Komplexni oéni vySetreni s uzitim pocitacovych metod dnes jiz umoziuje ¢asnou diagnostiku
i dlouhodobé srovnatelné sledovani Iécebného efektu. Primérenéd doba sledovani musi byt nejméné
5 rokd.

Odpovéd na poloZenou otazku mé prinést nova Sleté grantova studie. Pfiméreny pocet studovanych
nemocnych je stanoven na 60 a béhem 5 let je tf‘eba u nich provést kromé Ié¢by gama nozem 5400
klinickych a instrumentalnich vysetren.

Narocny protokol studie byl vypracovan podle soucasnych mezinérodnich etickych norem, byl
projednan a schvalen etickymi komisemi v NNH a v UVN Praha-St¥esovice. Nemocni jsou do studie
zarazeni na podklad€¢ Informovaného souhlasu.

Kdyby studie prokazala, Ze lé¢eni gama nozem u té€chto glaukomovych pacientll zabraruje zhorso-
vani zrakovych funkci a mé neuroprotektivni Gicinek, znamenalo by to prilom do svétového snazent,
které dosud bylo nedcinné.
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GRANT NS 1297 (Nemocnice Na Homolce a fa Elekta)

Nazev: MuiZe 1écba Leksellovym gama noZem zastavit priibéh onemocnéni a zlepsit
zrakové funkce u vékem podminéné makularni degenerace?

Doba reseni: 2003-2008

Resitelé: doc. MUDr. Vilibald Vladyka, CSc.
Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce
MUDr. Roman Lis¢ak, CSc.
Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce
MUDr. Gabriela Simonova, CSc.
Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce
Ing. Josef Novotny, MSc.
Oddéleni lékarské fyziky, Nemocnice Na Homolce
PhDr. Martin Koréan, CSc.
Klinicky psycholog, Nemocnice Na Homolce
Daniela Tlachacova, M.A.
Oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, Nemocnice Na Homolce

doc. MUDr. Jiri Pasta, CSc.

Oéni oddeleni-Ocni klinika 1. LFE UVN Praha-Stiesovice
MUDr. Jan Ernest

O¢nil oddeleni-Oéni klinika 1. LF, UVN Praha-Stresovice
MUDr. Pavel Némec

O&ni oddeleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiegovice
MUDr. Jaroslava Vladykova, DrSc.

Oéni oddeleni-Ocni klinika 1. LE UVN Praha-Stiesovice
MUDr. Leo$ Rajmont

O¢nil oddeleni-Oéni klinika 1. LF, UVN Praha-Stresovice

V pokrocilém véku je jednim z nejcastéjSich a pritom zérover nejzavaznéjsich ocnich onemocnéni
vekem podminéna makularni degenerace (VPMD). Dosud neexistuje jednoznacné Gcinna lécba,
ktera by zabréanila ztraté zrakovych funkci. U pocinajicich forem onemocnéni, dokud nedojde k t€zké
poruse zraku, se uziva rada lé¢ebnych postupl - laserova koagulace, transpupilarni termoterapie
a mikrochirurgické operace. Kazdy z nich ma uplatnéni u Gizce vymezenych forem. Zadny z postupd
viak nenf tak Ucinny, aby mohl toto zadvazné onemocnéni vylécit. U pokrocilych zhoubnych forem se
pod sitnici rozviji velmi aktivni cévni membrana, ktera zplsobuje druhotné odchlipent sitnice a mdze
vyvolat trvalou slepotu.

U fady ocnich onemocnénf - nadord, glaukomu, cévnich anomalii - se osvédcuje jako moderni Iécba
cilené ohrani¢ené ozareni chorobné struktury gama nozem. Takovym ozéafenim cévni membrany
u VPMD se mohou uzavfit novotvorené cévy v membrané. Tim se aktivita membrany zastavi a Ize oce-
kévat stabilizaci onemocnéni, pripadné i lehké zlepSeni zrakové orientace v prostoru. Uzitim neinva-
zivni 1é¢by gama nozem odpadé nutnost nitroo¢ni operace, spojené leckdy s mnoha komplikacemi.

Efekt 1écby gama noZzem u VPMD dosud nebyl prokazan, proto byla navrzena grantova studie
u 30 nemocnych tohoto druhu. Testovaci vySetreni musi byt komplexni a provadéné v pravidelnych
intervalech po dobu nejméné 5 rokd. Vedle klinickych vysetreni se uziji moderni zobrazovaci metody.
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Protokol studie byl vypracovan podle soucasnych mezinérodnich etickych norem a byl projednan
a schvalen etickymi komisemi v NNH a v UVN Praha-Stiesovice. Pacienti déavaji souhlas s lé¢bou
formou Informovaného souhlasu.

Kdyby se Ié¢ba gama noZzem u vymezenych forem VPMD ukazala Gc¢innou, pfispéla by nejenom k vy-
znamnému obohacenf lé¢ebnych moznosti, ale zlepSila by i Ié¢ebné naklady u tohoto onemocnéni.

GRANT NF 7623-3

Nazev: Huntingtonova nemoc: Analyza souvislosti mezi klinickymi,
funkénimi a morfometrickymi nalezy

Dobareseni: 2002-2004

Regitel: doc. MUDTr Jan Roth, CSc.
Neurologickd klinika, 1. LF UK
Spoluresitel: ~ MUDr. Josef Vymazal, CSc.
Radiodiagnostické oddéleni, Nemocnice Na Homolce

Magnetické rezonance hraje dllezitou roli pri zkouméni dosud mélo objasnénych neurologickych
onemocnéni. Takovym pripadem je i Huntingtonova chorea, dédicné onemocnéni, které postihuje
predilekéné urcité oblasti Sedé hmoty mozkové nejprve zhorsenim jejich funkce a pozdéji zplsobuje
i morfologicky detekovatelny Ubytek. V takovém pfipadé€ je magneticka rezonance schopna neinva-
zivnim zpGsobem mapovat rdzné oblasti mozku a porovndvat jejich objem a intenzitu vydavaného
signalu se zdravymi dobrovolniky obdobného véku. Toto je také naplinf schvaleného grantu. Viysledky
grantu mohou vyznamné posunout nase védomosti o zplsobu, jak Huntingtonova chorea poskozuje
Sedou hmotu mozkovou a jak koreluji nélezy magnetické rezonance s klinickym stavem pacienta.

GRANT IGA MZ CR NC 7460-3

Nazev: Vyuziti tfidimensionalni gelové dozimetrie k verifikaci ozarovacich
technik v radia¢ni onkologii

Doba reseni: 2003-2005

Regitel: doc. Ing. Josef Novotny, CSc.

Oddeéleni lékar'ské fyziky, Nemocnice Na Homolce
Spoluresitelé:  Ing. Josef Novotny, Ph.D.

Oddéleni lékarské fyziky, Nemocnice Na Homolce

doc. Ing. Tomas Cechak, CSc.

CVUT, Praha

Ing. Vaclav Spévacek

CVUT, Praha

Ing. Pavel Dvorak

CVUT, Praha

Ing. Jifi Michalek, CSc.

Ustav makromolekuldrni chemie AV CR

Ing. Jiri Vacik, CSc.

Ustav Makromolekuldrni chemie AV CR
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Ing. Martin Pradny, CSc.

Ustav Makromolekuldrni chemie AV CR
Ing. Jan Hrbacek

FN Motol

Cilem navrhovaného projektu je implementace stavajiciho systému tfidimenzionalni gelové dozi-
metrie do klinické praxe. V ramci projektu bude dozimetr pouzit k verifikaci rliznych ozarovacich
technik pouZzivanych v radiacni onkologii, ¢imz by méla byt zvysena celkova kvalita Ié¢by. Budou
studovany chemické a fyzikaini parametry dozimetru pfi jeho pfipravé, ozarovani a vyhodnocovéni
na nuklearni magnetické rezonanci, jakoZ i testovany alternativni vyhodnocovaci techniky (napf. po-
moci CCD kamery). Tridimenzionalni gelové dozimetrie nabizi zcela unikétni vyhody oproti ostatnim
dozimetrickym metodam: 1) dozimetr je tkanove ekvivalentni a tvori tak sam testovaci fantom, 2) tfi-
dimenzionalni davkova distribuce mdze byt zmérena pfi jednorazovém ozéreni a s pouzitim jediného
dozimetru a 3) dozimetr umozriuje simulovat ozareni pacienta bez jakychkoliv omezeni. Implemen-
tace tfidimenzionalniho gelového dozimetru do klinické dozimetrie by vyrazné prispéla k moZnostem
kontroly celého ozarovactho procesu pacienta pfi radia¢ni onkologii. Vypracovani vhodnych metod
nezévislého auditu planovacich systémU nebo ozarovacich technik by mélo znaény prinos i pro spiné-
ni pozadavkd danych zékonem ¢. 18/1997 Sb. (atomovym) a z ného vyplyvajicich vyhlasek. Zavedeni
gelového dozimetru do klinické praxe v rdmci tohoto projektu by mélo vytvorit predpoklady pro jeho
budouci pouiti v Ceské republice, at uz jednotlivymi pracoviiti k verifikaci vybranych technik radia¢ni
onkologie nebo pro potreby organli konajicich statni dozor nad radia¢ni ochranou.

GRANT IGA MZ €R NC 7568

Nazev: Vyznam pozitronové emisni tomografie (PET) s pouzitim 18-fluorodeoxy-
glukdzy (18-FDG) v diagnostice malignich lymfomu déti a dospivajicich

Doba reseni:  2003-2005

Resitel: MUDr. Edita Kabi¢kova
Klinika détské onkologie FN Motol
Spoluresitel: MUDr. Otakar Bélohlavek, CSc.
Oddéleni nukledrni mediciny,/PET Centrum, Nemocnice Na Homolce

Zé&kladnim predpokladem Uspésné 1écby détskych malignich lymfomd (ML) je uréeni rozsahu one-
mocnéni. Konvenéni zobrazovaci metody umoziuji morfologické zobrazeni nadorovych loZisek.
Pozitronova emisni tomografie (PET) vyuZziva radioizotopem znacenou glukézu a umozni zobrazit
metabolické zmény drive, nez jsou patrné zmény anatomické. Prokdzalo se, ze toto vySetreni je
vhodné pro inicidlni staging i dalsi sledovani dospélych onkologickych pacientl s ML, dloha PET
v diagnostice détskych ML neni definovéna.

V této prospektivni studii chceme posoudit klinicky vyznam FDG-PET pro uréeni rozsahu onemoc-
néni pred zahajenim Ié¢by a pro sledovani Ié¢ebné odpovedi u déti a dospivajicich s Hodgkinovou
chorobou (HD) a non-Hodgkinskymi lymfomy (NHL). Cilem projektu je definovani Glohy PET
v diagnostice ML a navrzeni nejvhodn€jsiho zarazeni PET do vySetfovaciho algoritmu v podminkéch
Ceského zdravotnictvi.

Vysledky této studie by mohly pomoci v rozdéleni pacientl do rizikovych skupin (sniZit toxicitu l1écby
u déti' s priznivym prdbéhem a naopak intezifikovat I1écbu u pacient( vysoce rizikovych) a dale zlepsit
vysledky Ié¢by détskych ML.
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Vyzkumné centrum ziizené MSMT: LNOOB122
Nazev: Centrum neuropsychiatrickych studii

Resena ¢ast projektu ze strany Nemocnice Na Homolce:
Pouziti pozitronové emisni tomografie pfi studiu neuropsychiatrickych poruch

Doba reseni: 2000-2004

Resitel: prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc.
Psychiatrické centrum Praha
Spoluresitel: ~ MUDr. Otakar Bélohlavek, CSc.
Oddéleni nukledrni mediciny/PET centrum, Nemocnice Na Homolce

V ramci feseni ¢asti projektu jsou v Nemocnici Na Homolce vySetifovani pomoci pozitronové emisni
tomografie (PET) nemocni se schizofrenii, u kterych byla z jakéhokoliv dlvodu vysazena neurolep-
ticka terapie a dale nemocni s diagn6zou prvni epizody schizofrenie, kteff uZivajf Iéky a jsou v nastu-
pujici remisi. PET vySetfeni slouZi ke sledovani vztahu mezi vzorcem PET aktivace a nékolika dalsimi
proménnymi, jako jsou typ terapie, symptomatologie hodnocend pomoci psychometrickych $kal
a nezadouci Ucinky terapie - extrapyramidovy syndrom.

GRANT NS 1592

Nazev: Vyvoj testii prostorové paméti vhodnych pro ¢asnou detekci
mnestickych poruch u neurologickych a psychiatrickych pacient

Doba reseni: 2002-2004

Regitel: PhDr. Jan Preiss

Neurologické oddéleni, Nemocnice Na Homolce
Spoluresitelé:  PhDr. Andre A. Fenton

Fyziologicky tstav AV CR

MUDr. lva Holmerova

Gerontologické centrum Praha 8

Viyvoj nervovych mechanism@ paméti, probihajici v poslednich 10 letech na Fyziologickém Ustavu AV
CR, ved! k vyvoiji neverbalnich testd prostorové kognice, vhodnych k objektivnimu hodnoceni pamé-
tovych poruch vyvolanych mozkovymi chorobami. S podporou McDonellovy nadace byla v Nemoc-
nici Na Homolce v letech 1999-2001 vybudovéna laborator vybavena pocitacovym sledovacim sys-
témem pro hodnoceni navigacniho chovani pacientl s Iézemi medio-temporalni kdry. Cilem studie je
pokracovani tohoto vyzkumu a vyuZiti unikatni aparatury ke kvantitativnimu hodnoceni pamétovych

poruch, provazejicich i jiné mozkové nemoci, zejména ¢asna stadia Alzheimerovy choroby. Jsou navic
vyvijeny pocitacové testy prostorové paméti a ziskavany normy pro $iri rozsah klinickych aplikaci.

GRANT NM 6548-3

Nazev: Hyperhomocysteinemie v téhotenstvi: tloha genetickych faktort
pfi vzniku defektl neuralni trubice, orofacialnich rozstépi a preeklampsie
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Doba reseni: 2001-2003

Regitel: MUDr. V. Kozich, CSc.
Ustav dédicnych metabolickych poruch 1. LF UK, Praha
Spoluresitel:  prof. MUDr. . Hyanek, DrSc.
Oddeéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie, Nemocnice Na Homolce

Cilem grantu bylo prokézat platnost a efektivitu molekuldrné-genetickych vySetreni tykajicich se me-
tabolismu homocysteinu v ¢eské populaci.

Cast A projektu byla zamérena na zmapovani alelické variability v genech podilejicich se na metabo-
lismu homocysteinu a vitamind s nim spojenych v nasi populaci. V kodujici oblasti vybranych gent
byl nalezeno 112 polymorfism0, z nich pak byly sledovany polymorfismy foldtového metabolismu
FOLH 1561C>T, RFC 80G>A, MTHFR 677C>T, MTHFR 1289 A>C na koncentraci kyseliny listové v krvi
a v plazmé. Polymorfismus 844ins68bp v CBS byl statisticky vyznamné asociovan s niz$im rizikem
ICHS. Cast B projektu byla zamétena na studium genetickych faktort prispivajicich ke vzniku porod-
nickych komplikaci, predevsim defektl neuralni trubice, orofacialnich rozstépd a preeklampsie. Cel-
kem bylo vySetfeno 256 pacientd s orofacidlnimi rozstépy a 27 rodin s opakovanym vyskytem defektu
neurélni trubice z celé CR. Ziskana genomova DNA bude cilené vyuZita k analyze 10 gendi souvisejicich
s remethylaci homocysteinu a metabolismem folat(i. Stanoveni 28 genotyp( s naslednou asociacni
a vazebnou analyzou je provadéno ve spolupraci s pracovistém Columbia University a vysledky do-
sud nejsou pro rozsahly obsah genovych analyz k dispozici.

GRANT IGA NA 6497-3

Nazev: Podil hyperhomocysteinemie na vyskytu kardiovaskularnich
a tromboembolickych komplikaci pacientti v intenzivni péci

Doba reseni: 2001-2003

Regitel: prof. MUDTr. Josef Hyanek, DrSc.

Oddeéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie, Nemocnice Na Homolce
Spoluresitel:  prof. MUDr. Milan Macek, DrSc.

Ustav biologie a lékar'ské genetiky, Laborator molekuldrni genetiky, FN Motol

V letech 1993-2003 bylo v Nemocnici Na Homolce vysetfeno 11 409 pacientl na hladinu
celkového homocysteinu (tHcy) a nalezeno u 3 353 zvySeni homocysteinu - hyperhomocy-
steinemie (HHC). Mirna HHC do 30 umol/I s incidenci 1:3,6, stfedni HHC 30-100 umol/I
u 252 pacientd (incidence 1:46) a tézkd HHC nad 100 umol/l u 15 pacientll (incidence 1:728),
coz dokazuje neobycejné vysokou incidenci HHC v nemocnic¢ni populaci pacientll s kardiovas-
kularnim onemocnénim a doplriuje provedené pilotni studie o vysoké frekvenci genové mutace
C677T MTHFR v této populaci. Proto bylo pfistoupeno ke sledovani HHC v populaci pacientl
JIP (n=561) kde byla nalezena stejné vysoka incidence, tj. mirné& HHC u I8 pacientd, stfedni HHC
u 18 a tézka u 3 pacientd.

TT genotyp pro mutaci MTHFR byl nalezen u 43 % kardiovaskularnich pacientli a u 86 % cerebrovas-
kularnich pacientd. Deficit vitaminu B-12 byl nalezen u 45,6 % starsich pacientd (> 65 let), deficit folatu
u 12,6 %, ledvinna insuficience prokazana u 78 % pacientd. Pozitivni korelace mezi score Apache I
a hladinou tHcy byla prokazana u pacientl z ARO. Viybrané kazuistiky pacientl s vyraznou HHC bez
zmeén lipidového spektra a typické pro jednotlivé JIP (ARO, cévni, koronérni, neurologickd, hemodia-
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lyza) jsou uvedeny samostatné v publikacich. Nasledna vitaminové [écba hyperhomocysteinemickych
pacientl v metabolické ambulanci jednotlivymi vitaminy (acidum folicum, cyanokobalamin, pyrido-
xin) a nebo jejich smésmi (Metavit, Kardioprotektin) byla efektivni u 72 % Iécenych pacientd.
Viysledky dokazuji, ze HHC se vyskytuje v populaci pacientd s kardiovaskularim onemocnénim dale-
ko Castéji nez se predpokladalo a teprve rutinni vySetfovani tHcy tuto skute¢nost prokazuje. Prevaz-
nou ¢ast HHC tvori pacienti s ledvinnou insuficienci. | hladiny tHcy nad 100 umol/I se mohou v této
populaci vyskytovat a neznamenaji jesté pritomnost klasické homocystinurie.

GRANT IGA NA 7452-3

Nazev: Korelace genotypu a fenotypu familiarni hypercholesterolemie
u déti a adolescent.
Doba reseni:  2003-

Resitelé: prof. MUDTr. |. Hyanek, DrSc.
Oddeéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie, Nemocnice Na Homolce

Ze 160 evidovanych déti v metabolické ambulanci pro hypercholesterolemii bylo u 108 déti prove-
deno molekularné-genetické vysetreni pro stanoveni ApoB100 a LDL receptord, které bylo dopinéno
213 vysetrenimi jejich rodicl a nejblizSich rodinnych prislusnikd (n=321). Z 10 druhd analyzovanych
LDL receptorovych mutaci byly nej¢astéji nalézany mutace 1272ins96 a G751E. Prdmérné hodnoty
celkového cholesterolu (TC) u LDL receptorovych mutaci Cinily 7,4 mmol/I, u ApoB100 7,2 mmol/I.
Nalezeny 2 homozygotky pro ApoB100 s hladinami TC 11,7 a 10,7 mmol/I.

Zavedena metodicky velmi néro¢nd metodika stanoveni prekurzorl syntézy cholesterolu (lathoste-
rol, kampesterol, desmosterol, lanosterol a sitosterol). Vyznamna korelace nalezena pouze u TC
a lathosterolu. Diagnostického spektra cholesterolovych prekurzor( bylo vyuZito k diagnostice susp.
desmosterolozy a kostnich dysplasii s hypercholesterolemii. Ultrasonograficka vysetfeni IMT monito-
rovanych déti s familiarni hypercholesterolemii neprokazala s vyjimkou jediného pacienta detekova-
telné pozitivni zmény ve smyslu intimalniho ztlustént.

GRANT IGA NF 6460-3

Nazev: Diferencialni diagnostika zanétlivych a autoimunnich onemocnéni CNS
pomoci sledovani proteinovych frakei likvoru

Doba reseni: 2001-2003

Resitelé: doc. MUDT. Pavel Adam, CSc.
Oddéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie, Nemocnice Na Homolce
MUDr. Ondrej Sobek
Oddeélenf klinické biochemie, hematologie a imunologie, Nemocnice Na Homolce

Crant se zabyval sledovanim biologického chovani proteinovych frakci likvoru u pacientll se zanétli-
vymi a autoimunitnimi onemocnénimi nervového systému. Metodikou stanoveni je laserové nefelo-
metrie, v nékterych pfipadech spojena s pouzitim latexovych partikuli ¢i s monoklonalni protilatkou.
Sledovéni probihalo spolu s cytologickym vysetienim likvoru, jeho rutinnim biochemickym vysetre-
nim a v nékterych pripadech bylo doplnéno izoelektrickou fokusaci. Vysledky znacné rozséhlého
souboru byly prlibézné analyzovany matematicko-statistickymi metodami. Vysledky grantu jasné
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prokazujf, ze mnohé proteinové markery likvoru mohou byti pouZity v rutinni likvorové diagnostice,
coz je nepochybnym prinosem. Vysledky dosazené dosavadnim resenim grantu byly préibézné publi-
kovéany v domacim i v zahrani¢nim tisku. Grant ziskal hodnoceni A a byl navrzen na Cenu ministryné
zdravotnictvi CR.

GRANT IGA NL 7024-3

Nazev: Biochemické markery zanétu ve vydechovaném vzduchu u nemocnych
astmatem jako nova metoda sledovani kontroly onemocnéni
a prostiredek optimalizace farmakoterapie

Doba reseni: 2002-2004

Regitel: Ing. J. Chladek, Ph.D.

Farmakologicky astav LF UK Hradec Krélové
Spoluresitel: ~ MUDr. Petr Cap

Oddéleni klinické imunologie a alergologie, Nemocnice Na Homolce
Spoluresitel na strané spoluresitele:

Ing. FrantiSek Pehal

fa Perose, Praha

Vyzkumna c¢innost v rdmci grantu se zabyva stanovenim zanétlivych ukazateld ve vydechovaném
vzduchu u nemocnych astmatem za Ucelem zpresnéni diagndzy, tize onemocnéni, diferencialni dia-
gnodzy a dokonalejsi kontroly Ucinnosti terapie.

Vyzkum se zaméruje na stanoveni piimych ukazatel(l zanétu v dolnich dychacich cestach astmatikd,
které dosud chybi. Diagndza astmatu pri soucasné drovni poznatk(l nedisponuje jasnym objektiv-
nim vysetfenim, které by mimo jakoukoli pochybnost rychle, neinvazivné a dostatecné senzitivné
a specificky napoméhalo stanoveni diagn6zy. Dosavadni ukazatele zanétu v periferni krvi nekoreluji
se zanétem v dolnich cestach dychacich a ostatnf jiz vypracované metody jsou invazivni, pro pacienta
zatézujici a rutinné tedy nepoufZitelné (bronchoskopie, lavaz, biopsie).

Spolutesitelé P. Cap a F. Pehal jako prvni v CR zméfili leukotrieny ze standardné odebraného vzor-
ku ochlazeného vzduchu vydychaného zdravymi dospélymi i détmi v poctu 100 jedincl a provedli
srovnavaci analyzu se souborem zalécenych astmatik(. K tomuto Ucelu byla vypracovana metodika
primého méreni leukotriend metodou plynové chromatografie a hmotnostni spektrometrie. Dosa-
vadni vysledky byly prezentovany na vyroénich kongresech alergologické i plicni spole¢nosti v CR,
publikovany v oborovych periodikach a v soucasnosti jsou v tisku pro zahrani¢ni odborné ¢asopisy.
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