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Pied 25 lety jako prvni v Ceské republice nabidla Nemocnice Na
Homolce pacientiim novou zobrazovaci metodu — pozitronovou
emisni tomografii (PET)

25. srpna uplynulo 25 let, kdy Iékafi v Nemocnici Na Homolce provedli prvni PET vySetieni. , Byli jsme
prvni nejen v Ceské republice, ale i v celém byvalém vychodnim bloku. Za tu dobu zde bylo provedeno
vice neZ 160 000 vysetieni, které u nds objednalo vice neZ 10 000 Iékari z 3 600 pracovist”, Fika doc.
MUDr. Otakar Bélohlavek, CSc., primai oddéleni nukledrni mediciny a PET centra Nemocnice Na
Homolce.

Nemocnice Na Homolce vybudovala PET centrum ve spolupraci s Ustavem jaderného vyzkumu

Re?, a. s., a projekt podpoftila Mezinarodni agentura pro atomovou energii. Jednalo se o modelovy
projekt, na kterém se mélo ovérit, zda lze provozovat tak sloZitou technologii i v rozvijejici se
postkomunistické zemi. Pozitronova emisni tomografie se velice brzy osvédcila v klinické praxi a
podafilo se nejen ziskat ddvéru klinickych partner(, ale i prosadit plnou uUhradu z verejného
zdravotniho pojisténi.

Dnes jiz patti PET vySetfeni k zakladnim vySetfovacim metodam v onkologii a slouZi i pro diagnostiku
zanétlivych a neurologickych onemocnéni, napf. v souvislosti s Alzheimerovou chorobou.

Jaka je soucasnost?

Oddéleni nuklearni mediciny v Nemocnici Na Homolce je dnes vybaveno dvéma nejmodernéjsimi
hybridnimi PET/CT skenery a hybridnim PET/MR skenerem, ktery vyuzivd metodu magnetické
rezonance a pozitronové emisni tomografie v ramci jednoho vysetfeni. Pfi tomto specializovaném
vySetfeni oddéleni Uzce spolupracuje s radiodiagnostickym oddélenim.

Nezbytnym predpokladem vysetteni je podani malého mnozstvi mirné radioaktivni [atky. PET kamerou
se pak sleduje, do jakych &asti téla se rozsifila. ZvySené mnozstvi radioaktivity v urcité ¢asti tkdné nebo
orgdnu muzZe poukazovat na rakovinné bujeni nebo zanét. PET tak posuzuje funkéni vlastnosti tkani,
zatimco CT v rdmci jednoho vysetreni loZiska presné lokalizuje.

PET/CT je velmi ndkladné a organizacné naroc¢né vysSetreni, protoze pouzivand radiofarmaka maiji
kratky polocas rozpadu 1 — 2 hodiny; pfipravuji se proto kratce pred vysetfenim. Oddéleni nuklearni



mediciny v Nemocnici Na Homolce je nejvytizenéjSim pracovistém v republice a denné vysetfii pres 50
pacientd.

V poslednich dvou letech proslo oddéleni nakladnou a sloZitou modernizaci. Nemocnice vyrazné
rozsifila prostory oddéleni nuklearni mediciny, pofidila nejmodernéjsi diagnosticky pfistroj
PET/MR, ktery bude vysoce p¥inosny nejen pro pacienty z Prahy a stfednich Cech, ale i
z dalSich krajl. Upravily se vyrobni prostory pro novy cyklotron, které sidli ve stejné budové, a rozsifilo
se zazemi pro zaméstnance - to vSe za plného provozu oddéleni.

,Zavedeni pozitronové emisni tomografie pred 25 lety bylo pro Nemocnici Na Homolce vyznamnym
milnikem, ktery nds posunul na $picku v oblasti diagnostické mediciny nejen v Ceské republice, ale i v
celé stredni a vychodni Evropé. Diky inovacim a neustdlému rozvoji dokdZeme dnes pacientim
nabidnout to nejlepsi z moderni diagnostiky, a to predevsim diky skvélému tymu odborniki a
Spickovému technologickému vybaveni”, uved! reditel Nemocnice Na Homolce MUDr. Petr Poloucek,
MBA.

Historické milniky oddéleni PET

1999 zahajeni provozu pozitronové emisni tomografie (PET), prvni v postkomunistické Evropé
2003 zahajeni provozu hybridniho PET/CT skeneru, prvniho v Ceské republice
2023 zahajeni provozu hybridniho PET/MR skeneru
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