
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
21.říjen 22.říjen 23.říjen 24.říjen 25.říjen 26.říjen 27.říjen

Polévky

1
Dýňový krém

Hovězí vývar se 

zeleninou a játrovou 

rýží

Cizrnová s  krutony

Bramborový krém s 

pečenou 

an.slaninou,pesto z 

jarních cibulek

Slepičí vývar s masem 

a nudlemi
Celerový krém 

Gulášová z hlívy 

ústřičné 

KJ 558     AL 1a,7 KJ 457     AL 1a,3,7,9 KJ 833     Al. 1a,6,7 KJ 440  AL 1a,3,7,9 KJ 359     AL 1a,9 KJ 482     AL 1a,7,9 KJ 820   Al 1a,3,6,7,9,10

KCAL 133 KCAL 109 KCAL 198 KCAL 105 KCAL 85 KCAL 115 KCAL 195

2
Hovězí vývar se zeleninou 

a špenátový knedlíček
Pórková s vejcem

Gulášová s hovězím 

masem 
Minestrone Květáková polévka   

KJ 390 AL 1a,3,7,9 KJ 804     AL 1a,3,4,6,7,9 KJ 938     AL 1a,9 KJ 934 AL 1a,3,7,8,9 KJ 804     AL 1a,3,7  0

KCAL 93 KCAL 191 KCAL 223 KCAL 22 KCAL 191 0  

Hlavní jídla

1
Krůtí řízek židovský, 

lehký bramborový salát

Hovězí maso s 

krkonošskou houbovou 

omáčkou, houskový 

knedlík 

Domácí sekaná 

pečeně, 

bramb.kaše,okurka 

Hovězí na 

česneku,špenát, 

bramborový knedlík

Guláš Petra Voka, 

špecle

Vepřová krkovice po 

selsku,bram.placky,kap

ustička

Gnocchi se špenátem a 

kuřecím masem

KJ 2870 AL 1a,3,7,10 KJ 1790     AL 1a,3,7,9,10 KJ 2998       AL 1a,3,7 KJ 2120     AL 1a,3,7,9 KJ 2350     AL 1a,3,12 KJ 3120    AL 1a,3 KJ 2864     Al 1a,3,7

0 KCAL 500 KCAL 714 KCAL 505 KCAL 560 KCAL 743 KCAL 829

2
Hovězí nudličky 

shuang-si, rýže

Pikantní vepřový 

závitek, rýže

Vepřové rizoto se 

zeleninou a 

sýrem,červená řepa

Bratislavská vepřová 

pečeně, dušená rýže

Kuře na paprice, 

těstoviny 

Šťavnatá hovězí 

pečeně,pažitková rýže

Kuřecí steak,kuskus s 

grilovanou zeleninou

KJ 2690     AL 1a,3,6,7,10,12 KJ 2680     AL 1,7,10 KJ 2156     AL 7 KJ 2125     AL 1,3,7,9,10 KJ 2521      AL 1a,7 KJ 2710  AL 1a,9,7 KJ 1953    AL 1a,7

KCAL 640 KCAL 638 KCAL 513 KCAL 506 KCAL 600 KCAL 645 KCAL 465

3
Tuňák po indicku, 

luštěniny s rajčaty

Tagliatelle s kuřecím 

masem, brokolicí a 

parmskou šunkou

Krůtí steak, bulgur s 

grilovanou zeleninou
Špagety Carbonara

Špekové knedlíky, 

červené zelí, cibulka 

Omeleta se 

sýrem,vařený 

brambor,rukola

Smažený hermelín v 

sezamovém těstíčku, 

listový salát

KJ 2346     AL 4,9,12 KJ 3426     AL 1a,7 KJ 2828     AL 1, KJ 3842      AL 1a,3,7 KJ 4008       AL 1a,3,7 KJ 1358     AL 7,3,1 KJ 2641    AL 1a,3,7,11

KCAL 517 KCAL 816 KCAL 673 KCAL 915 KCAL 954 KCAL 323 KCAL 629

4
Rizoto s hlívou 

ústřičnou, parmazánem

Pečené květákové 

placičky, bramborová 

kaše

Smažený sýr, 

brambor,tatarská 

omáčka

Lívance s domácím 

pribiňáčkem, horké 

maliny

Rajčata zapečená s 

vejci a mozzarellou, 

brambor

  

KJ 1910     AL 7,12 KJ 2188     AL 1a,3,7 KJ 3459  AL 1a,3,7 KJ 4073     AL 1a,7,3 KJ 2740     AL 3,7 0 0

KCAL 455 KCAL 521 KCAL 824 0 KCAL 915 0 0

Večeře

1

Smažený krůtí 

karbanátek se 

sušenými rajčaty, 

br.kaše

Kuřecí paličky v 

pikantní omáčce,salát 

ze sojových klíčků

Vepřový steak, sýrová 

omáčka, pečený 

brambor

Malajské krůtí ragů s 

kořenovou zeleninou, 

rýžové nudle

Francouzské brambory, 

okurka

Kuřecí ragů na 

houbách, těstoviny

Katův šleh z 

vepř.masa,hranolky

KJ 3014  AL 1,3,7,10 KJ 2900     AL 1a,3,6,7 KJ 2533 AL 1,7 KJ 2598    AL 2,3,6,9,12 KJ 2579     AL 3,7,10 KJ 2950   AL 1,7 KJ 2100     AL 1a,6,7

KCAL 718 KCAL 690 KCAL 603 KCAL 380 KCAL 614 KCAL 702 KCAL 500

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


