
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
20.leden 21.leden 22.leden 23.leden 24.leden 25.leden 26.leden

Polévky

1
Špenátový krém se 

smetanou
Francouzská cibulačka 

Zeleninový vývar s 

nudlemi

Maďarská houbová s 

bramborem

Hrstková zeleninová, 

"kroupy, hrách, 

brambory, rýže, fazole"

Kuřecí vývar s 

růžičkovou kapustou 
Zeleninové ragů 

KJ 198     AL 1a,3,7,9 KJ 609     AL 1a,7,12 KJ 360     AL 1a,3,7,9 KJ 360  AL 1a,7 KJ 595     AL 1a,7,9 KJ 425     AL 9 KJ 726  AL 1a,7,9

KCAL 47 KCAL 145 KCAL 86 KCAL 86 KCAL 142 KCAL 101 KCAL 173

2
Pekingská s vepřovým 

masem

Valašská smetanová 

kyselica

Gulášová s hovězím 

masem 

Ovarová s kroupami a 

vepřovým masem

Hovězí vývar s 

rest.zeleninou, masem a 

nudlemi

  

KJ 476     AL 1a,3,6,12 KJ 670  AL 1a,7 KJ 938     AL 1a KJ 165     AL 1a KJ 360    AL 1a,3,7   

KCAL 113 KCAL 88 KCAL 223 KCAL 39 KCAL 86 0 0

Hlavní jídla

1
Krůtí cordon-bleu, 

vařené brambory

Švédská hov.roštěná, 

těstoviny

Kuřecí steak, pečená 

brambora, omáčka 

ravigote

Velkopopovický hovězí 

guláš,houskový knedlík

Moravský vrabec, 

dušený špenát, 

bram.knedlík

Halušky se zelím a 

uzeným 

masem,vídeňská 

cibulka

Hovězí pečeně 

pražská, rýže

KJ 2514    AL 1a,3,7 KJ 1321     AL 1a,3,4,7 KJ 3021      AL 3,10,12 KJ 2855     AL 1a,3,7 KJ 2950      AL 1a,3,7 KJ 1898     AL 1a,3 KJ 2630     AL 1a,3,10

KCAL 837 KCAL 315 KCAL 719 KCAL 680 KCAL 970 KCAL 452 KCAL 626

2
Vepřové žebírko na 

česneku, šť.brambor

Kapustový karbanátek 

s masem, brambor, 

okurka

Boloňské lasagne s 

parmazánem

Husarská vepřová 

roláda,rýže,polníček

Pečené krůtí stehno s 

pikantním kuskusem a 

zeleninou

Hovězí nudličky na 

zázvoru, jasmínová 

rýže

Savojský krůtí řízek, 

vařené brambory

KJ 2850     AL 1a,7 KJ 3121     AL 1a,3,7 KJ 2836   AL 1a,3,7,9,12 KJ 2416   AL 1a,7,10 KJ 2410     AL 1a,7 KJ 2632     AL 6,12 KJ 1960       AL 1a,3,7

KCAL 679 KCAL 672 KCAL 675 KCAL 575 KCAL 574 KCAL 627 KCAL 467

3

Těstoviny  s 

kuř.masem, 

suš.rajčata, cuketou a 

parmazánem

Kantonské vepřové 

nudličky, rýže

Králičí stehno na 

dijonské hořčici, bramb. 

noky s cibulkou a 

pažitkou

Pečené nudle s 

trhanou kachnou

Vepřové rizoto se 

zeleninou a 

sýrem,červená řepa

Pečené batátové 

placičky,zeleninový 

salát,dip

Gnocchi s pestem ze 

suš.rajčat, rukola

KJ 2706   AL 1a,3,7 KJ 2326   AL 1a,3,6,12 KJ 1455   AL 1a,7,9,10,12 KJ 2174     AL 1a,4,6,9 KJ 2156     AL 7 KJ 2101  AL 3,7 KJ 2210   AL 1a,3,7

KCAL 644 KCAL 554 KCAL 346 KCAL 518 KCAL 513 KCAL 476 KCAL 526

4

Bretaňské fazole,uzené 

maso/sázené vejce, 

okurka

Hráškové kroupeto s 

parmazánem

Bavorské vdolečky  s 

povidly a šlehačkou
Poké s vege masem

Smažený hermelín, 

brambory vařené, 

tatarská omáčka

  

KJ 2534     AL 1a,3,10 KJ 2073     AL 1a,3,7 KJ 2614     AL 1a,3,7,12 KJ 2800   Al 1a,6 KJ 5520     AL 1a,3,7,10,12  0

KCAL 603 KCAL 970 KCAL 622 KCAL 429 KCAL 1314 0 0

Večeře

1

Trhané hovězí maso, 

pečená brambora s 

tvarohem a salátem

Kuřecí nudličky po 

cikánsku, dušená rýže

Střapaté krůtí 

řízečky,brambor

Penne s kuřecím 

masem, bazalkou a 

tomaty

Hovězí plátek rýnský, 

dušená rýže

Krůtí ragů s hlívou 

ústřičnou,těstoviny

Filipínské adobo, 

jasmínová rýže

KJ 2230   AL 7,10,12 KJ 1980     AL 1a,6 KJ 2960 AL 1a,3,7 KJ 1892     AL 1a,3,7 KJ 2859     AL 1a,12 KJ 1890   AL 1a,7 KJ 2982     AL 6

KCAL 531 KCAL 471 KCAL 657 KCAL 450 KCAL 681 KCAL 450 KCAL 710

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


