
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
17.únor 18.únor 19.únor 20.únor 21.únor 22.únor 23.únor

Polévky

1
Dýňový krém

Hovězí vývar s játrovou 

rýží a zeleninou

Fazolová polévka s 

klobásou

Bramborový krém s 

pečenou an. slaninou, 

pesto z jarních cibulek

Slepičí vývar s masem 

a nudlemi

Gulášová z hlívy 

ústřičné 

Hovězí vývar se 

zeleninou a 

strouháním
KJ 558     AL 1a,7 KJ 688     AL 1a,3,9 KJ 1004    AL 1,6 KJ 440  AL 1a,7 KJ 359     AL 1a,9 KJ 820   AL 1a KJ 457 AL 1a,9

KCAL 133 KCAL 164 KCAL 24 KCAL 105 KCAL 85 KCAL 195 KCAL 109

2
Hovězí vývar se zeleninou 

a špenátovými knedlíčky
Pórková s vejcem Oukrop se zeleninou

Hovězí vývar s krupicí a 

vejcem
Květáková polévka   

KJ 390 AL 1a,3,7,9 KJ 804     AL 1a,3,7 KJ 205  AL 1a,9 KJ 540     Al 1a,3,7,9 KJ 804     AL 1a,3,7   
KCAL 93 KCAL 191 KCAL 49 KCAL 129 KCAL 191 0 0

Hlavní jídla

1

Vepřové žebírko na 

žampionech, rýže

Hamburská vepřová 

pečeně, houskový 

knedlík 

Hovězí guláš, těstoviny

Vepřová pečeně sous 

vide, máslová 

mrkvička, vařený 

brambor

Hovězí maso/vejce, 

koprová omáčka, 

knedlík

Hovězí znojemská 

roštěná,rýže

Smažený kuřecí 

řízek,brambor, okurka

KJ 3014 AL 1a,6 KJ 3166     AL  1a,3,7,9,10 KJ 2598     AL 1a,3,7 KJ 2763     AL 7 KJ 2761     AL 1a,3,7 KJ 1960       AL 1a KJ 2987      AL 1a,3,7

KCAL 718 KCAL 754 KCAL 619 KCAL 658 KCAL 657 KCAL467 KCAL 711

2

Krůtí řízek v sýrovém 

těstíčku, vařené  

brambory, tatarka

Těstoviny s kuřecím 

masem a parmskou 

šunkou a brokolicí

Vepřová játra na 

cibulce,dušená rýže
Špagety Carbonara

Marocké kuře 

tagine,kuskus

Zapečené těstoviny s 

uzeným masem, 

okurka

Hovězí nudličky s 

cibulkami,fazolkami, 

rýže

KJ 3390     AL 1a,3,7,10,12 KJ 2259  AL 1a,7 KJ 2640     AL 1a KJ 3842      AL 1a,3,7 KJ 1825     AL 1a,7,8a,10 KJ 2226     AL 1a,3,7 KJ 2695  
KCAL 807 KCAL 538 KCAL 629 KCAL 915 KCAL 435 KCAL 530 KCAL 642

3

Hovězí nudličky shuang-

si,  nudle

Hovězí roštěná 

přírodní, šunková rýže

Kuřecí steak, bulgur s 

grilovanou zeleninou

Hovězí na 

česneku,špenát, 

bramborový knedlík

Filátko ze pstruha, 

hráškové 

pyré,glazovaná 

zelenina

Vaječná omeleta se 

sýrem, vařené 

brambory,rukola

špecle s kapusto-

smetanovou 

omáčkou,bio sýrem a 

polníčkem
KJ 2690     AL 1a,3,6,7,10,12 KJ 2560     AL 1a,9 KJ 2828     AL 1a,9 KJ 2120     AL 1a,3,7,9 KJ 2158   AL 4,7,10,12 KJ 3136   AL 1a,3,7 KJ 3140     AL 1a,3,7

KCAL 640 KCAL 610 KCAL 673 KCAL 505 KCAL 514 KCAL 747 KCAL 748

4

Květákové placičky, 

bramborová kaše

Rizoto s hlívou 

ústřičnou, parmazánem

Smažený sýr, 

brambor,tatarská 

omáčka

Lívance s domácím 

pribiňáčkem, horké 

maliny

Karbanátek z červené 

řepy, batátové, 

bramborové hranolky

  

KJ 3225      AL 1a,3,7 KJ 1910     AL 7,12 KJ 3459  AL 1a,3,7,10 KJ 4073     AL 1a,3,7 KJ 2453 AL 0  

KCAL 768 KCAL 455 KCAL 824 0 Kcal 584 0 0

Večeře

1

Boloňské špagety 

sypané sýrem

Gratinované brambory 

s krůtím masem,rukola

Čevapčiči, brambor, 

cibulka, hořčice

Srbské rizoto se sýrem, 

okurka

Cmunda po kaplicku s 

uzeným masem a 

peč.klobása

Masový špíz s wasabi 

majonézou,hranolky

Vepřové žebírko v 

BBQ 

marinádě,americký 

brambor
KJ 2836     AL 1a,7,9 KJ 3010  AL 1a,3,7 KJ 1954     AL 1a,3,7,10 KJ 2756     AL 7,10 KJ 2890     AL 1a,3,7 KJ 2499     AL 1a,3,7 KJ 3510   AL 1a,7

KCAL 675 KCAL 717 KCAL 465 KCAL 656 KCAL 688 KCAL 595 KCAL 836

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


